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Ar Interior dos Edificios (SCE), Decreto-Lei 101-D/2020 de 7 de Dezembro.



TERMO DE RESPONSABILIDADE DO AUTOR DO PROJETO

José Francisco Carreiras, Licenciado em Engenheiro técnico electrotécnico, com morada profissional na Apartado
136, Rua Dr. Angelo Graca, n° 48 — 1° Andar — Sala C, 3770-059 0id, Portador do Cartdo do Cidaddo n° 10401504 7
ZX2, contribuinte fiscal n° 204957400, inscrito na Ordem dos Engenheiros Técnicos sob o n° 10817, declara para
efeitos do disposto no n°1 do Artigo 10° do Decreto-Lei n° 555/99 de 16 de Dezembro, na redacdo que lhe foi
conferida pelo Decreto — Lei n° 136/2014 de 9 de Setembro, que o projeto térmico/energético, de que é autor,
relativo d obra de Ampliagdo, reconstrucdo, alteracdo e legalizagdo com alteracdo de uso para centro de dia e
residéncia auténoma, localizada em Rua D. Maria de Mello Corga, n°40, UF de Agueda e Borralha, concelho de
Agueda, cujo licenciamento é requerido por Santa Casa da Misericordia de Agueda, com o confribuinte n°
500766789, residente em Rua da Misericérdia, n° 219 — Agueda, da Unido das Freguesias de Agueda e Borralha;
foi corretamente elaborado, que as pecas que o compdem sdo compativeis entre si e que observa as normas
técnicas gerais e especificas de constru¢do, bem como as disposicoes legais e regulamentares aplicaveis,
designadamente O REGULAMENTO DE DESEMPENHO ENERGETICO DOS EDIFICIOS (RECS/REH), aprovado pelo
Decreto Lei 101-D/2020 de 7 de Dezembro.

Que estd conforme os planos municipais ou intermunicipais de ordenamento do territorio aplicaveis a pretensdo.
Declara ainda cumprir as obrigagdes previstas no artigo 12° da Lei n° 31/2009 de 3 de Julho.

Agueda, 25 de marco de 2022

O técnico



ageas deCIaragéo

seguros  seguro responsabilidade civil

Para os devidos efeitos declara-se que a Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. com sede social em
Rua Gongalo Sampaio, 39, Apart. 4076, 4002-001 Porto, com o NIPC 503 454 109, celebrou um contrato de
seguro nos seguintes termos:

e N.° Apdlice: 008410212896 e NIF: 507827937

e Tomador do Seguro: PROFISSER ENGENHARIA, LDA

* Segurado: ENG® JOSE FRANCISCO FERNANDES CARREIRAS
RUA DOUTOR ANGELO GRAGA N° 48 1°ANDAR SALA D - APARTADO 136 - 3770-059 OIA

e Data Inicio: 01-01-2022 e Duragdo: Um Ano e Seguintes
e Abrangéncia Geografica: PORTUGAL CONTINENTAL E ILHAS

» Atividade Segura/Objeto Seguro: Eng. Técnico

e Coberturas e Capitais Seguros:

Coberturas Capital seguro Capital seguro por
por anuidade sinistro

Responsabilidade Civil

Responsabilidade Civil Exploragao

Responsabilidade Civil Profissional,
se contratada a cobertura
Responsabilidade Civil Produtos,
se contratada a cobertura

€ 300.000,00

O limite maximo de indemnizacéo a liquidar ao abrigo da apdlice acima identificada
€ de 300.000,00 €

Informa-se que o seguro identificado regula-se pela Lei do Contrato Seguro e, segundo o artigo 59.°, a
garantia de cobertura dos riscos € valida apds o recebimento do valor total a pagar pela mesma.

Prevalecera sempre os termos e condi¢cdes da apolice 008410212896

Lisboa, 11 de Janeiro de 2022

Pela Ageas Portugal,

LA, Ty

Luis Neves Marisa Castro
Producao Operacdes

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A.
Sede: Rua Gongalo Sampaio, 39, Apart. 4076, 4002-001 Porto. Tel. 22 608 1100
Matricula / Pessoa Coletiva N.° 503 454 109. Conservatoria de Registo Comercial do Porto. Capital Social 7.500.000 Euros
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DECLARACAO

A OET - Ordem dos Engenheiros Técnicos, é a associac@o de direito publico representativa dos Engenheiros
Técnicos, com estatuto aprovado pelo Decreto-Lei n.° 349/99, de 2 de setembro, alterado pela Lei n°® 157/2015,
de 17 de setembro, certifica que o(a) Senhor(a):

JOSE FRANCISCO FERNANDES CARREIRAS

se encontra em efectividade dos seus direitos estando autorizado(a) a usar o Titulo Profissional de
Engenheiro(a) Técnico(a), nos termos do n.° 1 do art.”° 1.° conjugado com a alinea a) do art.® 3.° dos seus
Estatutos, aprovados pela Lei n° 157/2015, de 17 de setembro, encontra-se inscrito(a) nesta Ordem, com o n.°
de membro efectivo 10817, integrando o Colégio de Engenharia ENERGIA E SISTEMAS DE POTENCIA
estando habilitado(a) a praticar os respectivos actos de engenharia.

Esta integrado na Apdlice de Seguro de Responsabilidade Civil Profissional n.° 008410212776 da AGEAS
Portugal, Companhia de Seguros, SA, com a cobertura de €10 000,00, de que a OET ¢é tomadora.

Esta declaragdo € apenas vélida para um tnico acto de engenharia e contém uma certificacdo digital que deve
ser sempre verificada pelas entidades receptoras.

Esta declaracéo destina-se a dar cuamprimento ao estabelecido no n.° 3 do art.’ 10.° do Decreto-Lei n.® 555/99,
de 16 de Dezembro, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 136/2014, de 9 de Setembro, tendo em conta o
Regulamento n.° 960/2019, de 17 de dezembro (Atos de Engenharia da OET).

Mais declara que o(a) mesmo(a) Engenheiro(a) Técnico(a), nos termos das condi¢des estabelecidas na Lei n.°
58/2013 e no Decreto-Lei n.° 118/2013, de 20 de agosto, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 28/2016,
de 23 de junho, alterado e republicado pelo Decreto—-Lei n.® 28/2016, de 23 de junho, dispde de qualificagdo
adequada para o exercicio da atividade de responsavel pelo projeto e demonstracdo do cumprimento das
exigéncias decorrentes do RECS - Regulamento do Desempenho Energético dos Edificios de Comércio e
Servigos.

Declaragao emitida pelo Membro n®

10817 com o n® 77632/2022 - T

modelo M176. Documento

certificado em 2022-04-08 P .

11:11:14. Validag&o em Luis Filipe Almeida

https://www.oet.pt Presidente do Conselho Directivo da
Seccdo Regional do Centro

Esta declaracdo destina-se a Santa Casa da Misericérdia de Agueda localizado na Rua D. Maria de Mello Corga, n.° 40. Agueda

Documento impresso a partir da INTERNET em 2022-04-08 11:11:14, sendo vélido por 6 (seis) meses. | Emissao: M Modelo: M176 | N° Registo: E-77632/2022

As entidades licenciadoras (Camaras Municipais, IMPIC, ANACOM, DGEG e outras) podem, a todo o momento, aceder ao site da OET em https://www.oet.pt para a
verificacdo da qualidade de membro da OET e a autenticidade da declaragdo, introduzindo o cédigo de autenticidade ou utilizando uma aplica¢do que leia o0 QR Code
apresentado no canto superior direito desta declaracdo.

Conselho Directivo Nacional OET - Ordem dos Engenheiros Técnicos Secciio Regional do Centro
Praga Dom Jodo da Camara, n.°19 Pag. 1/1 R. Infante Dom Henrique, n° 20
1200 - 147 LISBOA 3000 - 220 COIMBRA

Telf. 213.256.327 | Fax 213.256.334 | e-mail: cdn@oet.pt Telf: 239 851 310 | Fax: 239 851 319 | e-mail: srcentro@oet.pt


https://www.oet.pt/portal//index.php?option=com_sedap&task=ValidarDeclaracao&Itemid=9c084f1eca
http://www.tcpdf.org
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1 SUMARIO

A presente memoria descritiva refere-se ao projeto de verificagdo do regulamento energético de edificios de
comeércio/servicos (RECS), ao edificio CD e RA - SCM Agueda.
A avaliagdo realizada teve por base a metodologia definida pelo Regulamento de Desempenho Energético dos
Edificios de Comércio e Servigo (RECS) que integra o Decreto-Lei n° 101-D/2020 de 7 de Dezembro.
O relatério aborda assim os seguintes temas:

*  Caracterizacdo e descricdo do edificio;

* Desagregacdo de consumos e andlise dos principais consumidores de energia;

*  Determinagdo dos Indicadores de Eficiéncia Energética;

*  Determinacdo da Classe Energética;

*  Medidas opcionais para racionalizagdo de consumos.

Foi efetuada a simulagdo dos consumos do edificio utilizando o programa de simulagdo dindgmica multizona Hourly
Analysis Program (HAP), para com esses resultados se calcular o indicador de eficiéncia energética (IEE) e assim se
determinar a classe energética.

Na tabela 1 sGo evidenciados os IEE calculados (previsto e de referéncia), o Racio de Classe Energética RIEE e a
Classificagdo Energética.

Tabela 1 IEE e classificagdo energética

Indicador Unidades Valor Previsto  Valor Referéncia %
IEE, S KWhEP/(m”.ano) 149,3 105,8 -41%
IEE, T kWhEP/(m?.ano) 143,5 143,5 -
IEE, REN KWhEP/(m”.ano) 558 0.0 -
IEE KWhEP/(m”.ano) 237,0 249.3 5%
RIEE 0,88 Ren CS= 3,2
Classe B- IEEfossil= 0,0 kWhep/m2

Os fotores criticos para garantir o cumprimento do regulamento neste projeto sdo listados de seguida:
Manter as resisténcias térmicas e cores exteriores propostas para os elementos da envolvente.
* Isolar pontes térmicas da envolvente.
* Manter os valores do fator solar e transmissdo térmica dos envidracados.
* Manter a classificacdo na permeabilidade ao ar da caixilharia considerada em projeto.
* Ndo alterar o sistema de prote¢do solar proposta para os envidragados
* Respeitar a area e tipo de abertura de ventilagdo proposta.
* Garantir os sistemas e caudais de ar propostos.
* Garantir os rendimentos propostos para os sistemas energéticos
* DPI/100Ix da solugdo de iluminagdo inferior ao maximo da norma para cada espaco.
* Valores de UGR da solucdo de iluminagdo inferior ao méximo da norma para cada espaco.

* llumindncia por espaco até 30% dos valores da Norma EN 12464-1
" Sistemas de controlo da ilumina¢do por movimento e por Luz natural conforme indicado nas pecas
desenhadas.

* Garantir a quantidade de energia renovavel proposta

Na tabela 2 sGo apresentadas as medidas opcionais de racionalizagdo de consumos, identificadas para melhorar o
desempenho da instalagado.

Tabela 2 Medidas de racionalizacdo de consumos
Medida Poup. kWh/ano  Poupanca €/ano Investimento € PRS anos
1 Aplicacdo de Isolamento Térmico na cobertura 1042 208,49 3435,50 16,5
2 Instalacdo de sistema fotovoltaico 11250 2250,00 16070,00 71

Aplicando as medidas 1 e 2; o IEEpr seria de 190,34 kWhEP/m2.ano, o que resulta numa variacdo de 19,68%
relativamente & realidade atual.
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Com essas melhorias a classificacdo energética do edificio seria A.
Desta forma & promovida uma reducdo de 4,43 Toneladas de emiss@o de CO2/ano.

2  DOCUMENTACAO

Na tabela 3 consta a listagem dos documentos pedidos, bem como a indica¢do se os mesmos foram ou ndo
considerados na andlise deste projeto, justificando eventuais limitagdes a respetiva utilizacdo.

Tabela 3 Documentacdo
Documento Recebido Observacoes
Caderneta Predial Urbana Ndo
Certiddo da Conservatéria Sim
Projeto de Arquitetura Sim
Projeto de Estabilidade Sim
Projeto AVAC / AGS Sim
Projeto Luminotécnico Sim
Projeto Elétrico Nao Em elaboragdo
Projeto GTC Nao
Planos de Manuten¢do Nao
Hordrios e perfis de ocupagdo/utilizagdo Ndo

3 IDENTIFICAGAO DO IMOVEL

O imével objeto do presente projeto corresponde ao edificio ou fracdo auténoma do edificio identificada na seguinte
tabela:

Tabela 4 Identificacd@o do Iméovel
Morada: Rua Maria Melo Corga
Concelho: Agueda
Conservatoéria: 8110
Matriz Predial: 5290
Freguesia: 010121 Agueda E Borralha
NIP / Alojamento: 40 -
GPS: 40,574191;-8,449943

Fotografia do Imével 1 Fotografia do Imével 2
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0 imdvel estd localizado na periferia de uma zona urbana do concelho de Agueda. Zonas climaticas 12 - V2, a uma
altitude de 31m e a uma dist@ncia superior a 5km da costa. O edificio € utilizado para Servigos, com um total de 3
andares e com sistemas de elevagdo mecdnica. Apresenta uma inércia térmica média, e & composto pelas seguintes
tipologias: «Centros de apoio a idosos e centros de dia (sem dormida)», «Centros de apoio a idosos e centros de dia
(com dormida)».«Espagos Complementares», sendo que a tipologia principal & «Centros de apoio a idosos e centros
de dia (sem dormida)». Possui uma drea térmica 0fil de 557,8m2 e um pé-direito médio ponderado de 3,14m e é
composto por: Centro de dia, na cave e rés-do-chdo, com recec¢do, espera, gabinetes, sala de estar, sala de
refeicdes, copa, arrumos e instalagdes sanitdarias. Residéncia Auténoma, no rés-do-chdo e andar, com sala de estar,
kitchenette, quartos e instalagdes sanitarias. A simulagdo realizada no software Hourly Analysis Program (HAP),
considerou,para efeitos da ventilagdo, uma ocupagdo maxima de 111 pessoas, uma poténcia de equipamentos de
9884W e uma poténcia instalada de iluminagdo interior de 2224,02W. A ventilagdo é garantida de forma Mecdnica
com recurso a 2 unidades de tratamento de ar. Os sistemas energéticos de climatizagdo (expansdo direta - VRF)
apresentam uma poténcia térmica de aquecimento de 92,9kW e uma poténcia térmica de arrefecimento de 90,8kW.
As necessidades de dgua quente foram estimadas em 840 litros por dia e sad satisfeitas por bombas de calor e
sistemas solares térmicos.

4  LEVANTAMENTO

O eventual recurso as regras de simplificacdo aplicaveis ao levantamento dimensional permitidas pelo regulamento,
& descrito na seguinte tabela:

Tabela 5 Regras de Simplificagdo
Pardmetro Regra de Simplificacéo Comentarios

Area Util de Pavimento Igngrar' dreas de porec#e/powmepto/coberturc associadas a reentrdncias e Nao aplicada
saliéncias com profundidade inferior a 1,0 m

Area de paredes Ignorar dreas de parede/pavimento/cobertura associadas a recuados e Ndo aplicada
avangados com profundidade inferior a 1,0 m.
Reduzir o valor da drea interior Gtil de pavimento total em 10% caso a

Area de Pavimento medicdo d.avofe.a seja feita de fgrma glopol, |n_clumdo a area qe comafto das N&o aplicada
paredes divisorias com os pavimentos, isto & sem compartimentagdo dos
espagos.

Area de Cobertura A area das cgberturas inclinadas (inclinacdo superior a 10°) pode ser medida NGo aplicada
no plano horizontal, agravando-se o valor medido em 25%.

Pé-direito médio Em caso de pé-direito varidvel, deverd ser adotado um valor médio Ndo aplicada

aproximado e estimado em fun¢do das dreas de pavimento associadas.

As portas de envolvente com uma drea envidracada inferior a 25% poderdo

Area de portas considerar-se incluidas na secgdo corrente da envolvente opaca configua, Néo aplicada
sendo que no caso contrdrio poderdo ser tratadas globalmente como um
vdo envidracado.

Nas tabelas seguintes incluem-se alguns elementos caracteristicos do imével em estudo:

Tabela 6 Tipologias
N° Tipologia Area (m?) Pé-direito (m)
1 Centros de apoio a idosos e centros de dia (sem dormida) 325,49 3,34
2 Centros de apoio a idosos e centros de dia (com dormida) 232,31 2,87
Espagos Complementares 101,12 3,35
Tabela 7 Dimensdes Principais
Dimenséo Area (m?)
Area Total de Pavimento 658,92
Pé direito médio 3,14
Area de Paredes simples de fachada revestidas a cor clara (a construir). 20,91
Area de Paredes simples de fachada revestidas a cor média (a construir). 9,10
Area de Pontes térmicas planas inseridas nas paredes de fachada (a construir). 1,05
Area de Pontes térmicas planas em zona de caixa de estfore (a construir). 2,93
Area de Paredes duplas de fachada revestidas a cor clara (existentes). 279,72
Area de Paredes em contacto com prédios adjacentes (existentes) 39,81

Area de Paredes em contacto com local ndo Gtil (a construir). 27,96
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Area de Paredes interiores do edificio. 71,08
Area de Laje de pavimento térreo do prédio (existente). 197,51
Area de Laje de pavimento sobre local ndo il (a construir). 236,10
Area de Laje de pavimento entrepisos (existente). 137,42
Area de Laje horizontal da cobertura sob desvdo (existente). 137,42
Area de Laje de cobertura plana exterior (existente). 65,67
Area de Esteira leve sob desvdo (a construir). 354,71
Area de Envidracados 19,46

A marcacdo da envolvente consta das pecas desenhadas que complementam o projeto.
As dreas e pés-direitos dos diferentes espacos ou conjunto de espacos da fragdo sdo apresentados de seguida:

Tabela 8 Zonas/Espagos
Espaco Zona Tipologia Descri¢cdo Area(m?) Pé-dir.(m)

Centros de apoio a idosos

1 1 e centros de dia (sem CD-Cave 101,12 3,35
dormidal)
Centros de apoio a idosos

2 1 e centros de dia (sem CcD 172,02 3,03
dormida)
Centros de apoio a idosos

3 1 e centros de dia (sem CD-Salas 153,47 3,69
dormidal)
Centros de apoio a idosos

4 2 e centros de dia (com RA-Social 94,89 3,05
dormida)
Centros de apoio a idosos

5 2 e centros de dia (com RA-Quartos 137,42 2,75
dormidal)

5  ZONAMENTO CLIMATICO

Na tabela seguinte estdo evidenciados os dados de zonamento climdtico referentes @ localiza¢do do edificio em
estudo.

Tabela 9 Zonamento Climatico

Pardmetro Valor

Zona Climatica NUTS 3: Baixo Vouga
Municipio Agueda
Altitude (m) 31
Periodo Aquecimento (meses): 6,262
Graus dia (°C.dia) 1316,1
Temperatura média em Inverno (°C): 9,6
Temperatura média em Verdo (°C): 20,6
Zona Climatica de Inverno: 12
Zona Climdtica de Verdo: V2

6  INERCIA TERMICA

A classe de inércia foi estimada pelo método detalhado que considera a contribuicGo das massas superficiais dos
diversos elementos construtivos conforme.
Na tabela seguinte & apresentada a contribuicdo das massas superficiais dos elementos considerados.

Tabela 10 Inércia Térmica
Elemento Tipo Aream? RTSup Massatotalkg Massa Int. kg MSI kg IT kg
PEI-n ELT 20,91 1,00 354,76 307,50 150,00 3135,76
PE2-n ELI 9,10 1,00 354,76 307,50 150,00 1365,39
PTP-n ELT 1,05 1,00 672,76 625,50 150,00 1657,36
PTP-est-n  ELI 2,93 1,00 38,84 38,00 38,00 m,s

PE EL1 279,72 1,00 262,50 262,50 131,25 36712,70
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PIna0 ELI 39,81 1,00 262,50 262,50 131,25 5225,32
Plnal-n ELT 27,96 1,00 86,89 86,89 43,45 1214,64
PI EL3 71,08 1,00 86,89 86,89 86,89 6178578
LPT EL2 197,51 1,00 400,00 400,00 150,00 29626,20
P-Inal-n  ELI 236,10 1,00 297,03 122,00 122,00 28804,44
LP-Ina2 ELT 137,42 0,75 400,00 400,00 150,00 15459,75
LC-Ina ELI 137,42 1,00 400,00 400,00 150,00 20613,00
LCE ELT 65,67 1,00 400,00 400,00 150,00 9850,65
LClna-n  EL 354,71 0,50 20,00 16,00 16,00 2837,67

Massa sup. Util por area de pav It (kg/m?) = 391,54

Assim, a classe de inércia considerada foi Média

7  ENVOLVENTE - ESPACOS COMPLEMENTARES

Foram identificados os espagos complementares descritos na tabela seguinte, na qual se inclui o valor do respetivo
Bztu considerado.

Os valores dos coeficientes de reducdo de perdas que permitem aproximar a temperatura intermédia dos locais ndo
Gteis foram estimados segundo a metodologia definida no regulamento.

Para efeitos do programa de simulag¢do dindmica, os coeficientes Bztu foram modelados segundo as variagdes das
temperaturas maximas do local e do exterior em cada estagdo conforme apresentado de seguida:

Tabela T Espacos ndo Uteis

Local Bztu Tiinv°C Teinv°C Tinainv°CTiver°C Tever°C Tinaver°C
Ed.Adj. 0,60 20 0,1 7,94 25 32 29,2
Arrumos 0,40 20 0,1 11,96 25 32 27,8
Vazio sanitdrio 0,40 20 0,1 11,96 25 32 27,8
Desvéo 1,00 20 0,1 0,1 25 32 32
Desvado entrepisos 0,40 20 -0,1 11,96 25 32 27,8
Desvdo 2 0,90 20 0,1 1,91 25 32 31,3

8  ENVOLVENTE - PONTES TERMICAS

Para modelar o impacte dos pilares e vigas nas paredes da envolvente foi majorado em 35% os coeficientes de
transmiss@o térmica dos elementos verticais da envolvente opaca.

Face a limita¢do da informagdo disponivel e ao software utilizado, a parametrizagdo das pontes térmicas lineares no
modelo de simulagdo foi considerado com um acréscimo de 5% nos consumos de energia para aquecimento
ambiente (Qag) no calculo do IEE.

9  ENVOLVENTE - SOLUGOES CONSTRUTIVAS OPACAS

As solugbes construtivas adotadas sGo compativeis com os projetos de Arquitetura e Estabilidade. Serdo aceites
outras solu¢des sempre que garantam um desempenho similar ou melhor.

Os elementos das solucdes construtivas a utilizar devem estar devidamente caracterizados com a marcacdo CE e de
etiqueta energética (sempre que aplicavel) em termos do seu comportamento térmico.

O valor de coeficiente de transmissdo térmica superficial (U) que caracteriza cada uma das diferentes solugdes
construtivas que compdem a envolvente do imével estd descrito na seguinte tabela:

Tabela 12 Envolvente Opaca
Elemento DescricGo U (W/m2°C) Umax(W/m>.°C) Uref (W/m>.°C) Espessura (m)
PEl-n Opaco Vert Exterior- 0,35 0,60 0,60 0,35
PE2-n Opaco Vert Exterior- 0,35 0,60 0,60 0,35
PTP-n Opaco Vert Exterior- 0,52 0,90 0,60 0,35
PTP-est-n Opaco Vert Exterior- 0,79 0,90 0,60 0,06

PE Opaco Vert Exterior- 1,30 0,60 0,60 0,35
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PIna0 Opaco Vert Interior- 1,19 - 0,60 0,35
PInal-n Opaco Vert Interior- 1,78 - 0,60 0,15
Pl Opaco Vert S/Requis.- 1,78 - 0,60 0,15
LPT Opaco Horiz Inferior Térreo- 1,00 - 0,45 0,20
LP-Inal-n Opaco Horiz Inferior Interior- 0,49 - 0,45 0,40
LP-Ina2 Opaco Horiz Inferior Interior- 2,21 - 0,45 0,20
LC-Ina Opaco Horiz Superior Interior t>0,7 2,25 0,45 0,45 0,20
LCE1 Opaco Horiz Superior Exterior- 2,60 0,45 0,45 0,20
LC-Ina-n Opaco Horiz Superior Interior t>0,7 0,44 0,45 0,45 0,10

De seguida sdo descritas em pormenor, cada uma das solugdes construtivas consideradas na caracteriza¢do da
envolvente opaca:

Tabela 13 Envolvente Opaca - Descri¢do detalhada

Descricao

PE1-n: Paredes simples de fachada revestidas a cor clara (a construir). Elemento opaco, vertical, exterior; de cor clara; com
isolamento térmico; composto por: 0,02m de reboco tradicional com massa volumica de 1900kg/m3 e condutibilidade térmica de
1,3W/m°C; 0,25m de Blocos de betdo leve (térmico) - com massa volimica de 1078kg/m3 e U de 1,00 W/m2°C; 0,06m de Poliestireno
expandido moldado EPS com massa volimica de 21kg/m3 e condutibilidade térmica de 0,037W/m°C; 0,02m de revestimento
exterior com massa volOmica de 2300kg/m3 e condutibilidade térmica de 1,3W/m°C; Com espessura total de 0,35m e
coeficiente de transmissdo térmica superficial U=0,35W/m2°C - Fonte:ITE50

PE2-n: Paredes simples de fachada revestidas a cor média (a construir). Elemento opaco, vertical, exterior; de cor média; com
isolamento térmico; composto por: 0,02m de reboco tradicional com massa volumica de 1900kg/m3 e condutibilidade térmica de
1,3W/m°C; 0,25m de Blocos de betdo leve (térmico) - com massa volimica de 1078kg/m3 e U de 1,00 W/m2°C; 0,06m de Poliestireno
expandido moldado EPS com massa volimica de 21kg/m3 e condutibilidade térmica de 0,037W/m°C; 0,02m de revestimento
exterior com massa volOmica de 2300kg/m3 e condutibilidade térmica de 1,3W/m°C; Com espessura total de 0,35m e
coeficiente de transmissdo térmica superficial U=0,35W/m2°C - Fonte:ITE50

PTP-n: Pontes térmicas planas inseridas nas paredes de fachada (a construir). Elemento opaco, vertical, exterior; de cor clara; com
isolamento térmico; composto por: 0,02m de reboco tradicional com massa volomica de 1900kg/m3 e condutibilidade térmica de
1,3W/m°C; 0,25m de betdo armado com massa volimica de 2350kg/m3 e condutibilidade térmica de 2,3W/m°C; 0,06m de
Poliestireno expandido moldado EPS com massa volimica de 21kg/m3 e condutibilidade térmica de 0,037W/me°C; 0,02m de
revestimento exterior com massa volimica de 2300kg/m3 e condutibilidade térmica de 1,3W/m°C; Com espessura total de
0,35m e coeficiente de transmissdo térmica superficial U=0,52W/m2°C - Fonte:ITE50

PTP-est-n: Pontes térmicas planas em zona de caixa de estore (a construir). Elemento opaco, vertical, exterior; de cor clara; com
isolamento térmico; composto por: 0,02m de reboco tradicional com massa volumica de 1900kg/m3 e condutibilidade térmica de
1,3W/m°C; 0,04m de Poliestireno expandido moldado EPS com massa volimica de 21kg/m3 e condutibilidade térmica de
0,037W/m°C; Com espessura total de 0,06m e coeficiente de transmissdo térmica superficial U=0,79W/m2°C - Fonte:ITE50

PE: Paredes duplas de fachada revestidas a cor clara (existentes). Elemento opaco, vertical, exterior; de cor clara; sem qualquer
isolamento térmico; composto por: 0,35m de alvenaria dupla desconhecida posterior a 1960; Com espessura total de 0,35m e
coeficiente de transmissdo térmica superficial U=0,96W/m2°C - Fonte:ITE54

PIna0: Paredes em contacto com prédios adjacentes (existentes) Elemento opaco, vertical, interior; sem qualquer isolamento térmico;
composto por: 0,35m de alvenaria dupla desconhecida posterior a 1960; Com espessura total de 0,35m e coeficiente de
transmissdo térmica superficial U=0,88W/m2°C - Fonte:ITE54

PInal-n: Paredes em contacto com local ndo 0til (a construir). Elemento opaco, vertical, inferior; sem qualquer isolamento térmico;
composto por: 0,02m de reboco tradicional com massa volimica de 1900kg/m3 e condutibilidade térmica de 1,3W/m°C; 0,11m de
tijolo furado de 11 com massa volGmica de 99kg/m3 e resisténcia térmica de 0,27m2°C/W; 0,02m de reboco tradicional com massa
volUmica de 1900kg/m3 e condutibilidade térmica de 1,3W/m°C; Com espessura total de 0,15m e coeficiente de transmissdo
térmica superficial U=1,78W/m2°C - Fonte:ITE50

PI: Paredes interiores do edificio. Elemento opaco, vertical, sem requisitos térmicos; sem qualquer isolamento térmico; composto por:
0,02m de reboco tradicional com massa volimica de 1900kg/m3 e condutibilidade térmica de 1,3W/m°C; 0,11m de tijolo furado de
11 com massa volimica de 99kg/m3 e resisténcia térmica de 0,27m2°C/W; 0,02m de reboco tradicional com massa volimica de
1900kg/m3 e condutibilidade térmica de 1,3W/m°C; Com espessura total de 0,15m e coeficiente de transmissdo térmica
superficial U=1,78W/m2°C - Fonte:ITE50

LPT: Laje de pavimento térreo do prédio (existente). Elemento opaco, horizontal sobre ferra, sem requisitos térmicos; sem qualquer
isolamento térmico; composto por: 0,2m de laje pesada de especificagdes desconhecidas; Com espessura total de 0,2m e
coeficiente de transmissao térmica superficial U=1W/m2°C - Fonte:ITE54
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LP-Inal-n: Laje de pavimento sobre local ndo Util (@ construir). Elemento opaco, horizontal, inferior, sobre local ndo Util interior; com
isolamento térmico; composto por: 0,02m de Cerdmica/Grés com massa volimica de 2300kg/m3 e condutibilidade térmica de
1,3W/m°C; 0,04m de regularizagdo em betdo com massa volomica de 1900kg/m3 e condutibilidade térmica de 1,3W/m°C; 0,04m
de Poliestireno expandido extrudido XPS com massa volimica de 32kg/m3 e condutibilidade térmica de 0,037W/m°C; 0,05m de
betdo armado com massa volimica de 2350kg/m3 e condutibilidade térmica de 2,3W/m°C; 0,25m de blocos de betdo leve de 25
com massa volimica de 225kg/m3 e resisténcia térmica de 0,54m2°C/W;  Com espessura total de 0,4m e coeficiente de
transmissdo térmica superficial U=0,49W/m2°C - Fonte:ITE50

LP-Ina2: Laje de pavimento entrepisos (existente). Elemento opaco, horizontal, inferior, sobre local ndo Gtil interior; sem qualquer
isolamento térmico; composto por: 0,2m de laje pesada de especificagdes desconhecidas; Com espessura total de 0,2m e
coeficiente de transmissdo térmica superficial U=2,21W/m2°C - Fonte:ITE54

LC-Ina: Laje horizontal da cobertura sob desvdo (existente). Elemento opaco, horizontal, superior, sob local ndo Util interior com
tau>0,7; de cor média; sem qualquer isolamento térmico; composto por: 0,2m de laje pesada horizontal de especificacoes
desconhecidas; Com espessura total de 0,2m e coeficiente de transmissdo térmica superficial U=2,25W/m2°C - Fonte:ITE54

LCE1: Laje de cobertura plana exterior (existente). Elemento opaco, horizontal, superior, exterior; de cor média; sem qualquer
isolamento térmico; composto por: 0,2m de laje pesada horizontal de especificagdes desconhecidas; Com espessura total de
0,2m e coeficiente de transmissdo térmica superficial U=2,6W/m2°C - Fonte:ITE54

LC-Ina-n: Esteira leve sob desvdo (a construir). Elemento opaco, horizontal, superior, sob local ndo 0til interior com tau>0,7; de cor
média; com isolamento térmico; composto por: 0,02m de placas de gesso cartonado com massa volimica de 800kg/m3 e
condutibilidade térmica de 0,25W/m°C; 0,08m de La de rocha MW com massa volimica de 50kg/m3 e condutibilidade térmica de
0,04W/m°C; Com espessura total de 0,1m e coeficiente de transmissdo térmica superficial U=0,44W/m2°C - Fonte:ITE50

10  ENVOLVENTE - SOLUCOES CONSTRUTIVAS NAO OPACAS

As solugdes construtivas preconizadas sGo compativeis com as propostas do projeto de arquitetura. Serdo aceites
outras solu¢des sempre que garantam um desempenho similar, ou melhor.

Os diferentes tipos de vdos envidracados do imével sGo caracterizados de seguida:

Tabela 14 Envolvente Ndo Opaca

Janela simples com caixilharia metdlica com corte térmico, classe 3 na

permeabilidade ao ar; e vidro incolor-incolor de 4-8mm + 4mm com 16 mm de O vdo ndo dispde de dispositivos de
ldmina de ar Com coeficiente de transmissdo térmica U=1,3W/m2°C e os seguintes protegdo solar.

valores de fator solar: gvi=0,42 g7=0,42

Janela simples com caixilharia metdlica com corte térmico, classe 3 na

permeabilidade ao ar; e vidro incolor-incolor de 4-8mm + 4mm com 16 mm de O vdo ndo dispde de dispositivos de
ldmina de ar Com coeficiente de transmissdo térmica U=1,2W/m2°C e os seguintes protecdo solar.

valores de fator solar: gvi=0,42 gT=0,42

Janela simples com caixilharia metdlica com corte térmico, classe 3 na

permeabilidade ao ar; e vidro incolor-incolor de 4-8mm + 4mm com 16 mm de O vdo ndo dispde de dispositivos de
ldmina de ar Com coeficiente de transmissdo térmica U=1,6W/m2°C e os seguintes protegdo solar.

valores de fator solar: gvi=0,42 g7=0,42

Janela simples com caixilharia metdlica com corte térmico, classe 3 na

permeabilidade ao ar; e vidro incolor-incolor de 4-8mm + 4mm com 16 mm de O vdo ndo dispde de dispositivos de
ldmina de ar Com coeficiente de transmissdo térmica U=1,4W/m2°C e os seguintes prote¢do solar.

valores de fator solar: gvi=0,42 gT=0,42

Janela simples com caixilharia metdlica com corte térmico, classe 3 na

permeabilidade ao ar; e vidro incolor-incolor de 4-8mm + 4mm com 16 mm de O vdo ndo dispde de dispositivos de
ldmina de ar Com coeficiente de transmissdo térmica U=1,5W/m2°C e os seguintes protegdo solar.

valores de fator solar: gvi=0,42 g7=0,42

Janela simples com caixilharia metdlica com corte térmico, classe 3 na
permeabilidade ao ar; e vidro incolor-incolor de 4-8mm + 4mm com 16 mm de
ldmina de ar Com coeficiente de transmissdo térmica U=1,3W/m2°C e os seguintes
valores de fator solar: gvi=0,42 gT=0,02

Janela simples com caixilharia metdlica com corte térmico, classe 3 na
permeabilidade ao ar; e vidro incolor-incolor de 4-8mm + 4mm com 16 mm de
ldmina de ar Com coeficiente de transmissdo térmica U=1,5W/m2°C e os seguintes
valores de fator solar: gvi=0,42 g7=0,02

Janela simples com caixilharia metdlica com corte térmico, classe 3 na

permeabilidade ao ar; e vidro incolor-incolor de 4-8mm + 4mm com 16 mm de O vdo ndo dispde de dispositivos de
ldmina de ar Com coeficiente de transmissdo térmica U=2,2W/m2°C e os seguintes protecdo solar.

valores de fator solar: gvi=0,42 gT=0,42

VEI

VE2

VE3

VE4

VE5

O vdo dispde de protecdo exterior com

persiana de réguas metdlicas ou
plasticas de cor clara.

VE6

O vdo dispde de protecdo exterior com
persiona de réguas metdlicas ou
plasticas de cor clara.

VE7

VE8
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Janela simples com caixilharia metdlica com corte térmico, classe 3 na
VE9
valores de fator solar: gvi=0,42 g7=0,42

D

CERTIFICACAO
ENERGETICA
DOS EDIFICIOS

permeabilidade ao ar; e vidro incolor-incolor de 4-8mm + 4mm com 16 mm de O vdo ndo dispde de dispositivos de
ldmina de ar Com coeficiente de transmissdo térmica U=2W/m2°C e os seguintes protegdo solar.

Na seguinte tabela apresenta-se a verificagdo dos requisitos minimos das solu¢des adotadas:

Tabela 15 Envolvente Ndo Opaca - Verificacdo de Requisitos
Area de
Envid. Fachada Orienta¢do Aenv. (m?) gT.Fo.Ff gTmax Verificagdo
(m2)
1(VET) 92,70 N 48,59 0,41 0,56 -
2 (VE2) 90,89 S 57,83 0,30 0,56 Ok
3 (VE) 150,26 W 1,67 0,35 0,56 Ok
4 (VE3) 92,70 N 48,59 0,41 0,56 -
5 (VE4) 90,89 S 57,83 0,21 0,56 Ok
6 (VE4) 92,70 N 48,59 0,42 0,56 -
7 (VES) 90,89 S 57,83 0,20 0,56 Ok
8 (VE5) 90,89 S 57,83 0,23 0,56 Ok
9 (VE6) 90,89 S 57,83 0,01 0,56 Ok
10 (VE7) 90,89 S 57,83 0,01 0,56 Ok
11 (VE8) 150,26 W 1,67 0,42 0,56 Ok
12 (VE7) 92,70 N 48,59 0,02 0,56 -
13 (VE9) 92,70 N 48,59 0,41 0,56 -
1(VI) 420,38 H 1,37 0,42 0,56 -
N OCUPACAO E UTILIZACAO
A ocupacdo considerada é apresentada de seguida:
Tabela 16 Ocupagdo por espaco
Zona Tipologia n° Espaco Aream®’ Pé-direitom  Oc.Real Oc. Maxima
Centros de apoio a
2 idososecentrosde 2 CD 172,02 3,0 17 17
dia (sem dormida)
Centros de apoio a
3 idososecentrosde 3 CD-Salas 153,47 3,7 70 70
dia (sem dormidal)
Centros de apoio a
4 idososecentrosde 4 RA-Social 94,89 3,0 14 14
dia (com dormida)
Centros de apoio a
5 idososecentrosde 5 RA-Quartos 137,42 2,8 6 10

dia (com dormida)

Os perfis de ocupagdo considerados sdo apresentados nos anexos.

12 SISTEMAS ENERGETICOS - ILUMINACAO

A iluminagdo inferior da fracdo deverd ser composta por 126 ldmpadas do tfipo leds; controladas através da

ocupacdo, perfazendo uma poténcia total instalada de 2112W.
Sdo apresentados, de seguida, os tipos de solug¢des de iluminagdo do edificio.
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Tabela 17 Solucdes de lluminacdo
Tipo Descricdo Poténcia (W) Quantidade Poténcia Total (W)
1 Leds STANK 1200 840 38 5 190
2 Leds STANK 600 840 21 4 84
3 Leds DOWN LED IP44 2210 | TE EN 170 ML 830 BR 20 25 505
Leds STANK 1500 840 53 1 53
5  Leds DOWNO02 - DOWN LED 1110 | TE EN 120 ML 10 43 439
6 Leds LNEAO56 - LINEA LED 1427 | PA SLDI 330 ML 10 8 80
7  Leds FLOW LED 5709 | TE EN 2280 PO 830 70 5 350
8 Leds FLOW LED 4224 | TE EN 3410 PO 830 75 1 75
9  Leds FLOWOOS - FLOW LED 7136 | TE EN 1431 PO 43 1 43
10 Leds DOWNOOS - DOWN LED 1120 | TE EN 170 ML 10 14 141
11 Leds FRANOOT - FRANCIS GZ10 8W | TE EN 70 VE FL 8 19 152
Grafico 1 Percentagem da Poténcia Instalada por tipo de iluminagdo
7% 9%
7% 4%
2%
3%
24%
17%
4% 2%
21%
Oleds STANK 1200 840 DLleds STANK 600 840

Leds DOWN LED IP44 2210 | TE EN 170 ML 830 BR  ELeds STANK 1500 840
OLeds DOWNOO2 - DOWN LED 1110 | TE EN 120 ML Leds LNEAO56 - LINEA LED 1427 | PA SLDI 330 ML
OLeds FLOW LED 5709 | TE EN 2280 PO 830 Oleds FLOW LED 4224 | TE EN 3410 PO 830
OLeds FLOWOO5 - FLOW LED 7136 I TE EN 1431 PO ELeds DOWNOO8 - DOWN LED 1120 | TE EN 170 ML
OLeds FRANOOT - FRANCIS GZ10 8W | TE EN 70 VE FLE

Os valores modelados por cada zona térmica foram os seguintes:

Tabela 18 Valores de poténcia e densidade de iluminagdo
i Poténcia de Densidade
o - 2 - o . 2
Espaco Descricao Aream Poténcia W Densidade W/m Referéncia W  Referéncia W/m?
1 CD-Cave 101,12 169,19 1,67 212,35 2,10
2 cD 172,02 939,54 5,46 787,16 4,58
3 CD-Salas 153,47 400,29 2,61 589,48 3,84
4 RA-Social 94,89 346,43 3,65 384,30 4,05
5 RA-Quartos 137,42 368,56 2,68 489,49 3,56

Os perfis hordrios de consumo da iluminagdo foram modelados espaco a espago para estimar o funcionamento da
instala¢do, sdo apresentados nos anexos.
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Requisitos a considerar:
E importante considerar os seguintes requisitos gerais e especificos para os pardmetros de iluminacdo, de acordo
com as normas europeias EN 12464-1 e EN 15193 e de acordo com a Portaria 138-1/2021:
Os elementos que compdem os sistemas de iluminacdo fixa devem estar devidamente caracterizados no que
respeita ds caracteristicas técnicas, as quais devem ser evidenciadas através de documentagdo e/ou fichas
técnicas, bem como de etiqueta energética emitida no dmbito de sistema de etiquetagem aplicavel nos termos
de regulamentagdo europeia ou nacional em vigor.

A eficiéncia nominal dos equipamentos de iluminag¢do a instalar em todos os edificios de comércio e servicos,
* ndo deve ser inferior ao que legalmente decorre da aplicacdo das medidas de execucdo da Diretiva
2009/125/CE, relativa & conce¢do ecoldgica dos produtos relacionados com o consumo de energia.

As fontes de luz e os acessorios devem fer niveis de eficiéncia em conformidade com a regulamentacdo
europeia.

Os sistemas de iluminagdo fixa devem dispor de uma densidade de poténcia instalada em cada espaco, por
100 lux, DPI0O0Ix, inferior ao seu valor méaximo conforme a Tabela 25, DPI100Ix,max, calculando-se o primeiro de
* acordo com a metodologia prevista no Manual SCE.

Para a determinagdo do valor de DPI devem apenas ser considerados os espagos cujo nivel de ilumindncia
minimo se encontre definido nas Normas EN 12464 -1 ou EN 12193.

Deverd ser considerada a sele¢do de: Lumindrias com elevados rendimentos e grupos éticos com controlo de
encandeamento adequado aos niveis de indice unificado de encandeamento; Equipamentos de controlo e
regulacdo de fluxo eficientes, instalados para funcionamento em modo auténomo/individual, ou interligados
em rede para efeitos de gestdo de iluminagdo centralizada.

O dimensionamento dos sistemas de iluminag¢do fixa deve ser redlizado tendo por base os niveis de
ilumindncia, o controlo de encandeamento, o indice de restituicdo cromatica e a uniformidade por cada espago
em funcdo da utilizacdo, conforme previsto nas Normas EN 12464 -1 e EN 12193, esta Gltima aplicavel a
iluminagdo em edificios ou recintos para pratica desportiva.

A ilumindncia dos espacos deve cumprir com os valores previstos nas normas referidas, ndo os podendo
exceder em mais de 30 %;

A verificacdo dos niveis de ilumindncia deve ser realizada através de estudo luminotécnico com recurso a
software adequado de acordo com a Norma EN 15193, ndo devendo ser contabilizado o contributo da
iluminagdo natural, mével, de montras e expositores.

O software utilizado no estudo luminotécnico deve ser passivel de utilizacdo independente e auténoma em
relacdo a qualquer marca e produto, aparelho ou servico de iluminagdo, e exibir a correspondente declaragdo
de conformidade por parte do fabricante, devendo a designacdo e versdo do software constar do referido
estudo.

Nos GES, os sistemas de ilumina¢do novos ou renovados, em que os espacos abrangidos pela renovacdo do
sistema de ilumina¢do compreendam pelo menos 25 % da drea total de pavimento do edificio, devem ser
objeto de tarefas de testes e ajustamento apds a conclusdo das instalagdes e previamente a fase de servico (em
conformidade com o previsto no n°4,4 da Portaria 138-1/2021).

Verificacdo Regulamentar:
A continuagdo é apresentada a verificacdo regulamentar do sistema de iluminagdo:

Tabela 19 Verificagdo regulamentar do sistema de iluminagdo

Norma Max. UGR

Espaco ilum. (lux verif.  DPI/100 Ix verif. UGR verif.
pag W ux) DPI/100 Ix Norma

1 122 100 Ok 1,37 2,10 Ok 25 25 Ok

2 234 208 Ok 2,09 2,20 Ok 25 25 Ok

3 192 167 Ok 1,36 2,30 Ok 26 26 Ok

4 193 180 Ok 1,58 2,25 Ok 26 26 Ok

5 179 156 Ok 1.4 2,28 Ok 25 25 Ok
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Verificacdo do Software:
Software de dimensionamento utilizado: Dialux
Software independente Sim
Dec. de conformidade Sim
Segregacdo dos circuitos:
Circuitos independentes por zonas: Sim
Circuitos independentes junto a janelas: N/A
Circuitos independentes por filas de ilumindrias: Sim
Circuitos independentes nas circulagdes: Sim
Equipamentos elétricos auxiliares (balastros ou drivers)enderecaveis digitais: Sim
Métodos de dimensionamento:
Dimensionamento & explicito nos niveis de ilumindncia por zonas Sim
Dimensionamento & explicito nos niveis de UGR por zonas Ndo Valores da norma
Dimensionamento & explicito nos niveis de restituigdo cromatica Ndo
Dimensionamento & explicito nos niveis de uniformidade por zonas Sim
Controlo da lluminagdo:
Dete¢do de presenga/ocupagdo com temporizador Sim
Regulacdo/comutacdo por luz natural Nao
Controlo hordrio Ndo
Comando por inferfase Nao
Gestao Operacional Nao

Os sistemas de iluminagdo novos ou renovados, em que os espacos abrangidos pela renovacdo do sistema de
iluminagdo compreendam pelo menos 25 % da drea total de pavimento do edificio, devem instalar solugdes de
controlo e regulacdo (detacdo de presenca/ocupacdo, luz natural, horério, etc) definidas em funcdo do tipo de
espaco, sendo no minimo obrigatéria a adogdo das fun¢des assinaladas na Tabela 26 da portaria 138-1/2021.

Os sistemas de controlo a instalar devem funcionar em protocolo normalizado aberto, ou possuir interfaces que lhes
permita comunicar abertamente com outros sistemas, de forma a serem integrados nos sistemas de automacdo e
contfrolo do edificio, sempre que aplicavel, tornando possivel a gestdo centralizada da instalagdo com vista a
obtencdo do nivel maximo de eficiéncia energética e funcionalidade operacional da instalagdo, para além de permitir
a integracdo com outros sistemas energéticos.

Tabela 20 Sistemas de Controlo da iluminacdo
Espaco Descricdo Controlo ocupag¢do Controlo luz natural  Cont.Horédrio
1 CD-Cave - - -
2 cD Sim Sim -
3 CD-Salas - - -
4 RA-Social Sim - -
5 RA-Quartos Sim - -

Consumos Energéticos Previstos:
O consumo energético da iluminagdo foi aferido através do levantamento da poténcia das solu¢des preconizadas em
conjunto com os perfis hordrios de funcionamento de cada espaco.

A iluminagdo interior representa um consumo anual de: 6347 kWh 6% da instalacao
A iluminagdo exterior representa um consumo anual de: M  kWh 0% da instalacdo
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13 SISTEMAS ENERGETICOS - VENTILACAO

Localizado na periferia de uma zona urbana ou numa zona rural, a uma altitude de 31m e a uma distdncia superior a
5km da costa, o edificio conta com os seguintes sistemas responsaveis pela sua ventilagGo:

- Mecanica: O Ar novo da zona 2 é assegurado pela UTAN.CD, que insufla um caudal total de 3260m3/h (910m3/h
nesta zona) e extrai um caudal total de 2450m3/h (800m3/h nesta zona). Funciona com um a pressdo estatica
exterior disponivel ins/ext 120/100 Pa. Dispde de um recuperador de calor com 68% de eficiéncia, com bypass para
free cooling. Filtragem (EN779/EN1822) rotulados individualmente, classe G4+F7 (ins) e M5 (extracdo). Motores com
variagdo de frequéncia e poténcia elétrica instalada de 2,4 kW/0,78 kW.

Para as instalagdes sanitarias da zona existe o VES.CD-WCs, com um caudal extraido de 550 m3/h e uma pressdo
estatica exterior disponivel de 90 Pa.

- Mecdnica: O Ar novo da zona 3 é assegurado pela UTAN.CD, que insufla um caudal total de 3260m3/h (2350m3/h
nesta zona) e extrai um caudal total de 2450m3/h (1700m3/h nesta zona). Funciona com um a pressdo estdtica
exterior disponivel ins/ext 120/100 Pa. Dispde de um recuperador de calor com 68% de eficiéncia, com bypass para
free cooling. Filtragem (EN779/EN1822) rotulados individualmente, classe G4+F7 (ins) e M5 (extragdo). Motores com
variagdo de frequéncia e poténcia elétrica instalada de 2,4 kW/0,78 kW.

- Mecdnica: O Ar novo da zona 4 é assegurado pela UTAN.RA, que insufla um caudal total de 1350m3/h (950m3/h
nesta zona) e extrai um caudal total de 850m3/h (750m3/h nesta zona). Funciona com um a pressdo estdatica exterior
disponivel ins/ext 120/100 Pa. Dispde de um recuperador de calor com 61% de eficiéncia, com bypass para free
cooling. Filtragem (EN779/EN1822) rotulados individualmente, classe G4+F7 (ins) e M5 (extragdo). Motores com
variagdo de frequéncia e poténcia elétrica instalada de 0,50 kW/0,78 kW.

Para as instalacdes sanitdrias da zona existe o VES.RA-WCs, com um caudal extraido de 390 m3/h (90 m3/h nesta
zona) e uma pressdo estatica exterior disponivel de 50 Pa.

- Mecdnica: O Ar novo da zona 5 é assegurado pela UTAN.RA, que insufla um caudal total de 1350m3/h (400m3/h
nesta zona) e extrai um caudal total de 850m3/h (50m3/h nesta zona). Funciona com um a pressdo estatica exterior
disponivel ins/ext 120/100 Pa. Dispde de um recuperador de calor com 61% de eficiéncia, com bypass para free
cooling. Filtragem (EN779/EN1822) rotulados individualmente, classe G4+F7 (ins) e M5 (extracdo). Motores com
variagdo de frequéncia e poténcia elétrica instalada de 0,50 kW/0,78 kW.

Para as instalacdes sanitdrias da zona existe o VES.RA-WCs, com um caudal extraido de 390 m3/h (300 m3/h nesta
zona) e uma pressdo estatica exterior disponivel de 50 Pa.

Caudais de ar:

Para efeitos de determinagdo da taxa de ventilagdo regulamentar, foi utilizada a folha de cdlculo «Aplicagdo LNEC
Qventila» para se calcular o menor valor de caudal de ar novo que o sistema de ventilacdo deve assegurar nos
edificios novos, que resultou em 2455 m3/h.

Os valores limite de caudal de ar novo por espaco da fra¢do foram estimados pelo método analitico do regulamento,
com recurso a ferramenta de célculo do LNEC.

Foi verificada a evolugdo temporal previsivel da concentracdo de didxido de carbono em cada espago em fungdo do
respetivo perfil de ocupacdo, de ventilagdo e das caracteristicas fisicas dos ocupantes.

Assim, o caudal de ar novo minimo a insuflar por espaco corresponde ao menor valor do caudal de ar necessario
para cumprir o limiar de prote¢do do CO2 durante o periodo de ocupacdo.

Adicionalmente, o caudal minimo determinado ndo poderd ser inferior ao necessério para diluir a carga poluente
devida aos materiais do edificio ou a utilizacdo do espaco.

O valor da concentra¢do de CO2 no exterior foi considerado em 390ppm a pressdo atmosférica normal e a 25°C.

No cdlculo das infiltragdes, foi estimado o valor de 200 m3/h com o sistema desligado e 47 m3/h quando o sistema
de ventilagdo mecanica estd ligado, com recurso @ aplicagdo de ventilagdio REH/RECS do LNEC.

Os valores minimos de caudal de ar novo foram estimados considerando o seguinte:
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Tabela 21 Consideracdes para a estimativa da necessidade de Ar Novo
Espaco Aream’ Ocupacio Idades Afividade LimiarCO, Carga Poluente

9 172,02 7 até 18 anos e Sedentaria 1250 ppm Sem 01|V|dodes‘gue envolvam a emissdo de
adultos poluentes especificos

3 153,47 70 até 18 anos e Sedentdria 1250 ppm Sem m‘lwdodes’gue envolvam a emissdo de
adultos poluentes especificos

4 94,89 1 até 18 anos e Sedentaria 1250 ppm Sem 01|V|dodes‘gue envolvam a emissdo de
adultos poluentes especificos

5 137.42 10 até 18 anos e Sono 1250 ppm Sem m‘lwdodes’gue envolvam a emissdo de
adultos poluentes especificos

Com base nestas consideracdes foi aferido o requisito regulamentar de ar novo para o edificio calculado espago a
espaco, considerando o efeito da eficacia da ventilagdo, conforme apresentado, de forma resumida, na tabela

seguinte.
Tabela 22 Caudais minimos de ar novo

. Critério Critério Cr-m?no ArNovo/ev  CO, médio . ArNovo/ev

Espaco Descricdo Ocupantes . 3 Maximo 3 _ €O, maximo 3
3 Edificio m°/h 3 m°/h ocupacdo REFER. m°/h

m°/h m°/h

2 CD 310,38 21,72 327,47 408,59 1250 1522,5 547,50

3 CD-Salas 1263,30 396,18 1263,30 1579,13 1250 1513 2100,00

4 RA-Social 249,81 108,03 249,81 312,27 1250 1519 420,00

5 RA-Quartos 11,43 28,74 124,35 155,44 1250 1626,6 235,93

2455,43 3303,43

Os perfis horarios de ventilagdo foram definidos espago a espago para modelar o funcionamento da instalagdo e sGo

opresem‘odos NOS anexos.

Verificacdo Regulamentar:

Assim, o valor do caudal minimo de ar novo a insuflar em toda a fracGo serd de 2455 m3/h e devera ser distribuido

por espaco conforme indicado na tabela anterior.

A previsdo da soma dos caudais de ar novo efetivo para os diferentes espagos ocupados & 3560 m3/h.
O caudal de ar novo dos espagos encontra-se regulamentar. Os caudais de insuflagdo sdo superiores ao requisito de

cada espaco considerando a eficacia da ventilagdo.

Tabela 23 Verificagdo Regulamentar do Sistema de Ventilagdo - Port. 1381/2021
ltem Verif. Observacoes

Aberturas de extracdo estdo localizadas por cima dos focos de poluicdo (Urindis, Sanitas e ok
duches).
Os caudais de extracdo (nas instalagdes sanitdrias) sdo superiores ao requisito minimo
regulamentar (segundo a Norma ASHRAE 62.1).
- IS privada com extragdo em funcionamento continuo= Max (45; 10 x Apav)
- IS privada com extragdo em funcionamento pontual = Médx (90; 10 x Apav) ok
- IS pablica em funcionamento normal = Méax (90 x (n° urindis + n° sanitas + n° de duches); 10 x
Apav)
- IS pUblica com funcionamento intensivo = Max (125 x (n° urindis + n° sanitas + n° duches); 10 x
Apav) (teatros, cinemas, escolas,inst. desportivas)
As instalagdes sanitdrias sdo mantidas em depressdo relativamente a todos os espagos

. p o Ok
adjacentes, através de redes de condutas de exaustdo independentes.
Ventilagdo natural: Os espagos localizados junto das fachadas apresentam uma drea Ofil de
abertura de janelas correspondente a, pelo menos, 2% da drea de pavimento do espaco que N/A
servem. Com janelas oscilo batentes de classe 3.
Dimensionamento das condutas garante os caudais especificados sem excesso de ruido. Ok
Inexisténcia de material de isolamento do sistema de condutas em contacto direto com o ar ok
circulante.
Existéncia de acessos faceis para a inspe¢do e manutengdo de filtros, baterias/permutadores de
calor, tabuleiros de condensados, torres de arrefecimento, unidades de tratamento do ar interior ok

e/ou ar novo (respetivamente, UTA e UTAN), ventiladores e rede de condutas de acordo com a NP
EN 12097.
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Nas UTA ou UTAN, caso sejam previsiveis condensagdes nas baterias de arrefecimento ou
quaisquer permutadores, existem de tabuleiros que assegurem a recolha e evacuagdo rdapida dos
condensados, com as seguintes caracteristicas: Ndo permitam a acumulagdo de agua,
Equipados com sifdes que evitem a passagem de odores e ligados preferencialmente a rede de
drenagem de aguas pluviais do edificio.

Existe separador de gotas, nos casos em que a velocidade frontal do ar, na passagem pelas
baterias de arrefecimento nas UTA ou UTAN, seja igual ou superior a 2,5 m/s, acompanhada da
salvaguarda de acesso aos mesmos para manutengdo, inspegdo e limpeza.

Nas UTA ou UTAN Instalagdo de médulos de filtragem que tenham sido ensaiados de acordo com
as Normas ISO 16890-1 ou EN 1822-1, rotulados individualmente, de classe adequada, tendo em
conta a qualidade do ar exterior e o tipo de utilizagdo dos espagos, conforme previsto na Norma
CEN/TR 16798-8

e na Recomendagdo EUROVENT 4/23 relativas a classificacdo de sistemas de filtragem, devendo
ser garantida a existéncia de um andar de filtragem composto por, pelo menos, um filtro nas
seguintes condigdes:

- A montante de qualquer bateria ou recuperador de calor.

- A jusante de ventiladores com motores e transmissdo por correias em contacto com o ar
circulante.

- A jusante de aftenuadores acUsticos, exceto nos casos onde se verifique a existéncia de um
cerfificado que afeste a ndo desagregacdo do elemento acUstico emitido por laboratério
acreditado.

Nas UTA ou UTAN existe pressostato diferencial para monitorizagdo do grau de colmatagéo dos
filtros munido de sistema de alerta, com capacidade de especificacdo do valor de regulagdo, para
a substituicdo dos filtros em fung¢do do grau de colmatagdo.Integragdo com recurso a protocolos
standard ou possuir

interfaces, tais como gateways e/ou APIs, que lhes permita comunicar abertamente com outros
sistemas tornando assim possivel a gestdo centralizada da instalagdo

E explicito em projeto a protecdo das aberturas das partes do sistema de ventilacdo,
extremidades das condutas, aberturas de UTA e UTAN, e demais componentes durante o
transporte, armazenamento e instalagdo.

HGa garantia das adequadas condicdes de captagdo de ar novo, assegurando as distdncias
minimas relativamente aos locais de emissdes poluentes, ou outras estabelecidas em
normalizagGo internacional, nomeadamente na norma EN 13779 ou na ASHRAE 62.1.

- Pavimento (superficie abaixo da admissdo de ar, telhado inclinado, entre outros) > 0,3m

- Solo >2m

- Grelha de extragdo e exaustdo de ar interior >5m

- Entradas de garagens >5m

- Respiradouros de colunas da rede de esgotos, chaminés e exaustdes de equipamentos de
combustdo >5m

- Exaustdes de torres de arrefecimento >7,5m

- Exaustdes toxicas ou perigosas >10m

Os sistemas de ventilagdo mecdnica com caudal global de ar novo igual ou superior a 3000 m3/h
instalados ou renovados em edificios de comércio e servicos devem permitir a sua integra¢do
num sistema de gestdo técnica de energia, o qual pode assumir o controlo das condigoes
ambientais inferiores condicionadas por esses sistemas

Nos sistemas de ventilagdo novos ou renovados com caudais globais superiores a 3000m3/h,
apos conclusdo das instalagdes e previamente d entrada em servigo, & obrigatéria a realizagdo de
ensaios, testes e ajustamento.

Prédio situado em zona granitica (distritos de Braga, Vila Real, Porto, Guarda, Viseu e Castelo
Branco) => Implementacdo obrigatéria de solugdes preventivas com vista & reducdo da
concentragdo interior de Raddo para valores inferiores ao disposto no artigo 145.° do Decreto-Lei
n.°108/2018, de 3 de dezembro, na sua redagdo atual (<300 Bgq/m2).

Ok

N/A

Ok

Ok

Ok

Ok

Ok

Ok

N/A
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verificar em obra

Consumos Energéticos Previstos:

O consumo energético da ventilagdo foi estimado através do levantamento realizado em conjunto com o output do

programa de simulac¢do dindmica utilizado.

A ventila¢do representa um consumo anual de: 7326
Percentagem do consumo tfotal da instalagdo: 7%

kWh
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14 SISTEMAS ENERGETICOS - CLIMATIZACAO

Unidade condensadora, de expansdo direta, marca Carrier, gama Xpower e modelo 38V5226174HQEE. Interligada &
bateria da UTAN_CD para acondicionar o ar novo no Centro de Dia. Este sistema satisfaz 17,5% das necessidades de
climatizagdo do edificio. Refrigerante R410A.

Em modo de inverno dispde de uma capacidade térmica nominal de aquecimento de 22,6kW com um rendimento
COP de 3,90 W/W.

Em modo de verdo dispde de uma capacidade térmica nominal de arrefecimento de 22,6kW com um rendimento EER
de 3,50 W/W.

Sistema de expansdo ditreta, do tipo Volume de Refrigerente Variavel (VRF), a 2 tubos, composto por uma unidade
exterior, da marca Carrier, gama Xpower e modelo 38VT012173HQEE, interligada a 9 unidades interiores do tipo mural
localizadas no Centro de Dia, para satisfazer 40,8% das necessidades de climatizacdo do edificio. Refrigerante R410A.
Em modo de inverno dispde de uma capacidade térmica nominal de aquecimento de 33,5kW com um rendimento
COP de 3,90 W/W.

Em modo de verdo dispde de uma capacidade térmica nominal de arrefecimento de 33,5kW com um rendimento EER
de 3,60 W/W.

Unidade condensadora, de expansdo direta, marca Carrier, gama Xpower e modelo 38VS121173HQEE. Interligada a
bateria da UTAN_RA para acondicionar o ar novo na Residéncia Autonoma. Este sistema satisfaz 12,5% das
necessidades de climatiza¢do do edificio. Refrigerante R410A.

Em modo de inverno dispde de uma capacidade térmica nominal de aquecimento de 14,2kW com um rendimento
COP de 4,47 W/W.

Em modo de verdo dispde de uma capacidade térmica nominal de arrefecimento de 12,1kW com um rendimento EER
de 4,05 W/W.

Sistema de expansdo ditreta, do tipo Volume de Refrigerente Variavel (VRF), a 2 tubos, composto por uma unidade
exterior, da marca Carrier, gama Xpower e modelo 38V5226174HQEE, interligada a 7 unidades interiores do tipo
mural localizadas na Residéncia Auténoma, para satisfazer 29,2% das necessidades de climatizacdo do edificio.
Refrigerante R410A.

Em modo de inverno dispde de uma capacidade térmica nominal de aquecimento de 22,6kW com um rendimento
COP de 3,90 W/W.

Em modo de verdo dispde de uma capacidade térmica nominal de arrefecimento de 22,6kW com um rendimento EER
de 3,50 W/W.

Na seguinte tabela sdo apresentadas as principais caracteristicas dos equipamentos de climatiza¢do do edificio.

Tabela 24 Equipamentos de Climatizacdo
) . Aquecimento Arrefecimento .
Energia Sistema Marca Observacoes
. Rend. . Rend.

Poténcia W Poténcia W
Eletricidade  Split Carrier 22,6 3,9 22,6 3,5
Eletricidade  VRF Carrier 33,5 3,9 33,5 3,6
Eletricidade  Split Carrier 14,2 4,5 12,1 4,05
Eletricidade  VRF Carrier 22,6 3,9 22,6 3,5

No resto dos espagos, onde ndo existem aparelhos instalados, para efeitos da simulagdo, foram considerados os
sistemas por defeito do regulamento .

O set-point médio da temperatura dos sistemas AVAC tanto para aquecimento como para arrefecimento considerado
foi o seguinte:

*  Aquecimento 20 °C

*  Arrefecimento 25°C

Os perfis hordrios de funcionamento dos sistemas estdo acordes com o hordrio de ocupacdo da fracdo.
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Verificacdo Regulamentar:

E importante verificar que os sistemas de climatizacdo a instalar garantam o cumprimento dos principios de
dimensionamento, requisitos gerais independentes do tipo de sistema instalado, requisitos especificos para os
subsistemas de producdo e distribuicdo de energia, em funcdo do tipo de sistema ou equipamento e respetivas
caracteristicas técnicas, e requisitos de controlo, regula¢do e monitoriza¢do, conforme descrito de seguida.

Tabela 25 Verificagdo Regulamentar do Sistema de Climatizagdo - Port. 1381/2021
ltem Verif. Observacoes

As instalagdes de climatizagdo com poténcia térmica nominal global superior a 30 kW devem ser
objeto de elaboragdo de projeto AVAC com nivel de detalhe técnico de acordo com o previsto
para o projeto de execugdo, em conformidade com o disposto no artigo 44.° da Portaria n.° 701-
H/2008 de 29 de julho.

Nos casos em que a climatizagdo seja assegurada, total ou parcialmente, com recurso a AQ
produzida por sistemas solares térmicos deve ser dado cumprimento aos requisitos aplicaveis ao N/A
tipo de sistemas de preparacdo de AQ.

Ok

Os sistemas de climatizacdo devem dispor de dispositivos que permitam a regulacdo separada
da temperatura em cada espago (ou zona, caso seja uma pequena renovagdo) e que assegurem,
cumulativamente:

- A adaptagdo automdtica da poténcia de aquecimento ou arrefecimento ambiente dependendo
da temperatura interior do espaco.

- A regulacdo da poténcia de aquecimento ou arrefecimento em cada espago, em conformidade
com as definicdes de conforto térmico para o espago em causa.

(Aplica em renovagdes quando o gerador é substituido ou o permutador em caso de redes de
energia térmicas. N&o aplica se o dono do permutador ndo &€ o mesmo do edificio e também ndo
aplica para geradores a biomassa).

Ok

Nos sistemas de climatizagdo com poténcia instalada de climatizagdo superior a 100 kW, dotados

de ventilagdo mecdanica que sirvam espagos com ocupagdo permanente, em que d ocupagdo

média destes, durante o periodo de funcionamento, é inferior a 50% da ocupagdo mdaxima, serd
obrigatédria a instala¢do de um sistema de caudal de ar novo varidvel que permita o agjuste dos N/A
caudais em fungdo da utilizagdo e ocupagdo dos espagos, onde o controlo do sistema serd feito

com base num sistema de monitorizagdo permanente de diéxido de carbono (CO,) e/ou detetores

de presenca

E obrigatéria a instalacdo de dispositivos que permitam o arrefecimento dos locais apenas com ar
exterior (free-cooling) quando a temperatura e a entalpia do ar exterior forem inferiores a do ar de
retorno e sempre que a soma dos caudais de ar de insuflacdo de todos os equipamentos nos
sistemas de climatiza¢do do tipo «tudo ar» seja superior a 10 000 m3/h.

N/A

Deve ser instalada recuperagdo de energia no ar de rejeicdo com uma eficiéncia minima de 50 %,

durante o periodo de aquecimento, sempre que a soma da poténcia térmica de rejeicdo de todos

os equipamentos em condi¢des de projeto seja superior a 80 kW. Ok
(Nos sistemas sem capacidade de recuperacdo de calor latente, a eficiéncia de recuperagdo
aplica-se apenas ao calor sensivel).

A poténcia elétrica para aquecimento por efeito de Joule ndo pode exceder 5% da poténcia
térmica global de aquecimento até ao limite de 25 kW por fragdo auténoma.

Nos sistemas destinados exclusivamente a arrefecimento €& permitida a instalagdo de
equipamento destinado a reaquecimento terminal, cuja poténcia ndo pode exceder 10% da
poténcia térmica global. Sendo admissivel o recurso a resisténcia elétrica dentro das condigdes
especificadas na alinea anterior. N/A
(O requisito ndo é aplicavel caso a energia usada no reaquecimento terminal seja obtida por
recuperacdo de calor das unidades de climatiza¢do do sistema

de arrefecimento).

N/A

Foram dispensados os requisitos de free-cooling, recuperacdo de calor, reaquecimento términal,
resisténcia elétrica dado que o seu cumprimento conduz a um aumento do consumo de energia, N/A
e a respetiva justificacdo consta do projeto de especialidade

E obrigatério o recurso & reparticdo da poténcia térmica de aquecimento em continuo ou por
escaldes, em fun¢do da poténcia nominal do respetivo equipamento, de acordo com o indicado
na Tabela 17. (P<=50kW ... 1 escaldo; P<=250kW ... 2 escaldes; P<=500kW ... 4 escaldes (3 ou 4
em Bombas de Calor); P>500kW .... Modulante (Bombas de calor pode ser 5)).

Ok
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* Todas as redes de transporte de fluidos e respetivos elementos devem verificar o disposto nos
seguintes termos:

- Dispor de isolamento térmico, devendo as espessuras de isolamento obedecer aos valores
minimos definidos nas Tabelas 14 a 16 em funcdo da dimensdo dos elementos a isolar e da
temperatura do fluido em circulacdo.

- Dispor de barreira contra vapor que evite a formacdo de condensagdes superficiais e Ok
intersticiais, no caso das tubagens e condutas onde o fluido se encontra a temperatura inferior &
do ambiente.

- Tubagens no exterior com espessura de isolamento corrigida. Prote¢do mecanica e UV.
(Tubagens de expansdo direta devem seguir instrugdes do fabricante), (Tubagens em espagos
climatizados sem requisito de isolamento salvo condensagdo).

A instalagdo ou renovagdo dos sistemas de climatizacdo dos edificios deve ser assegurada por
pessoas singulares ou coletivas devidamente habilitadas para o exercicio da atividade e que
garantam a conformidade com as leis e regulamentos em vigor e redlizada, sempre que
aplicavel, pelos técnicos qualificados mencionados no n.° 2 do artigo 10.° do Decreto-Lei n.° 101-
D/2020, de 7 de dezembro.

Os sistemas técnicos devem, ainda, cumprir com as normas, a legislagdo em vigor e, sempre que
aplicavel, o especificado no projeto, as instru¢cdes de montagem definidas pelos fabricantes e a
arte de boa execucdo.

Ok verificar em obra

Os sistemas de climatiza¢do novos ou renovados em edificios de comércio e servicos com uma
poténcia nominal global superior a 30 kW ou que incluam sistemas solares térmicos de circulagdo
forcada com mais de 15 m2 de drea de captagcdo devem ser objeto de tarefas de testes e
ajustamento ap6s a conclusdo das instalagdes e previamente a fase de servigo.

Ok verificar em obra

Estd estabelecido em projeto os testes com as metodologias de execucdo e os critérios de
aceitacdo, referenciando as devidas normas, localizagcdo dos ensaios efetuados e intervenientes.

O procedimento de teste inclui a formagdo dos responsdveis das instalagdes do edificio, incluindo, Ok
sempre que aplicavel, os técnicos qualificados mencionados no n.° 5 do artigo 10.° do Decreto-Lei
n.°101-D/2020, de 7 de dezembro.

Existe ou deverd existir relatério de execucGo, validado pelo dono de obra ou respetivo
representante. (Responsabilidade da empresa instaladora, com a participacdo obrigatéria da
fiscalizagdo de obra). Com os seguintes elementos:

- A data de realizagdo e os técnicos responsdveis de cada teste;

- A identificagdo das entidades ou técnicos presentes em cada teste;

- Os resultados pretendidos e obtidos;

- A indicagdo de eventuais medidas de seguimento, na eventualidade de o teste necessitar de
continuagdo;

- Aindicacdo da eventual necessidade de realizagdo de uma nova sessdo, cujo prazo de inicio e
de conclusdo deve encontrar-se definido.

- Resultados que garantam os requisitos de ajustamento adequado da instalagdo.

- Enfrega de manuais, telas finais, catdlogos, fichas, e procedimentos de manutencdo.

Ok verificar em obra

Os sistemas de climatizagGo instalados em edificios de comércio e servicos devem dispor de
funcionalidades de controlo que garantam, pelo menos, uma das seguintes fungoes:

- Possibilidade de controlo automdtico do sistema de climatizagGo por espago ou grupo de Ok
espacos, em periodo de ndo ocupagdo;

- Possibilidade de parametrizagdo de hordrios de funcionamento.

Nos sistemas de climatizacdo serd obrigatéria a existéncia de pontos de medi¢do ou de
monitorizagdo dos pardmetros identificados na Tabela 18 em funcdo da poténcia instalada de
climatizagdo (P), dotados dos acessorios e/ou equipamentos que permitam uma facil
monitoriza¢do e manuten¢do preventiva.

Os equipamentos de climatizagdo com poténcia nominal individual igual ou superior a 50 kW, em
edificios de comércio e servicos, devem permitir a sua integragdo num sistema de gestdo técnica
de energia, o qual pode assumir o controlo das condi¢des ambientais interiores condicionadas
por esses sistemas.

Os sistemas de climatizag&o centralizados em edificios, que sirvam vdrias fragdes ou edificios tém
necessariamente de dispor, nas redes de distribuicdo de AQ e de dagua refrigerada, de
dispositivos para contagem dos consumos de energia de cada uma das fracdes ou edificios
servidos pelo sistema.

Ok

Ok

Ok verificar em obra

Consumos Energéticos Previstos:

O consumo energético dos sistemas de climatizagdo foi aferido através do levantamento realizado em conjunto com
o output do programa de simulagdo dindmica utilizado.

O aquecimento representa um consumo anual de: 2979 kWh 3%  dainstalagdo.
O arrefecimento representa um consumo anual de: 6353 kWh 6%  dainstalagdo.
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15  SISTEMAS ENERGETICOS - AGUA QUENTE SANITARIA
Foi considerado um valor de 840 litros por dia em 365 dias por ano. Assim o consumo anual total do edificio & de
306600 litros/ano com uma elevacdo da temperatura de 36,37°C.

Por forma a satisfazer as necessidades de dgua quente sanitaria, deverdo ser instalados, na fracdo, os sistemas
apresentados na tabela 26 e descritos de seguida.

Sistema solar térmico, em circulacdo forcada, composto por 2 coletores da marca Baxi, modelo SOL250H. O sistema
possui uma drea total de captagdo de 4,74m2, sendo a sua produtividade 764kWh/m2, estd interligado a uma
bomba de calor de 500 litros e serve as necessidades do Centro de Dia. A producdo total anual de energia foi
estimada em 3835 kWh/ano. O sistema satisfaz 42,4% das necessidades de dgua quente sanitdria do edificio.

O sistema dispde de um disipador de energia BAXI - Unitermo UL-210 G, para eventuais periodos de ndo utilizagdo.

Sistema solar térmico, em circulacdo forcada, composto por 2 coletores da marca Baxi, modelo SOL250H. O sistema
possui uma drea total de captacdo de 4,74m2, sendo a sua produtividade 709kWh/m2, estd interligado a uma
bomba de calor de 500 litros e serve as necessidades da residéncia Autonoma. A producdo total anual de energia foi
estimada em 3557 kWh/ano. O sistema satisfaz 39,4% das necessidades de dgua quente sanitaria do edificio.

Bomba de calor aerotérmica da marca Termobrasa, modelo Gold 500. instalada no arrumo de material didatico para
satisfazer as necessidades do Centro de Dia. 8,6% das necessidades de dguas quentes sanitérias do edificio.
Apresenta uma capacidade de 500 litros, poténcia de 2,5kW e um COP de 3,4 W/W.

Bomba de calor aerotérmica da marca Termobrasa, modelo Gold 500. instalada no espago de engomadoria para
satisfazer as necessidades da Residéncia Autonoma. 9,5% das necessidades de dguas quentes sanitdrias do edificio.
Apresenta uma capacidade de 500 litros, poténcia de 2,5kW e um COP de 3,4 W/W.

Tabela 26 Equipamentos para Agua Quente Sanitdria
) ) Agua quente )
Energia  Sistema Marca Rend Observacoes
end.
Poténcia W

Solar P_alngl solar Baxi - -

térmico
Solar P’cm'el solar Baxi - -

térmico
Eletricidade  Split Termobrasa 2,5 34
Eletricidade  Split Termobrasa 2,5 34

As necessidades de dgua quente sanitaria foram estimados da seguinte forma:

Tabela 26 Necessidades AQS
Parametro Valor Unidades
Consumo médio didrio 840 litros/dia
Aumento Temperatura (AT) 36,37 °C
Ne° Anual Dias de Consumo (nd) 365 dias
Consumo total anual 306600 litros/ano
Energia Despendida com Sistemas Convencionais (Qa) 12969 kWh/ano
Eficiéncia Sistema convencional (ma) 340,0 %
Esolar 7392 kWh/ano
Eren 0 kWh/ano

Necessidades AQS 1640 kWh/ano
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Verificagdo Regulamentar

E importante verificar que os sistemas de dgua quente a instalar garantam o cumprimento dos principios de
dimensionamento, requisitos gerais independentes do tipo de sistema instalado, requisitos especificos para os
subsistemas de producdo e distribuicdo de energia, em funcdo do tipo de sistema ou equipamento e respetivas
caracteristicas técnicas, e requisitos de controlo, regula¢do e monitoriza¢do, conforme descrito de seguida.

Tabela 27 Verificacdo Regulamentar do Sistema de Agua Quente - Port. 1381/2021
ltem Verif. Observacoes

No sistema de AQS deve ser privilegiada a utilizagdo de equipamentos com recurso a energia ok
renovavel, minimizando o consumo de fontes fosseis.

O sistema de AQ estd tecnicamente caraferizado com recurso a fichas técnicas, fichas de
desempenho, etiquetas energéticas e marcagdo CE.

O projeto dos sistemas de preparagdo de AQ que disponham de uma poténcia nominal global de
AQ (PAQ) superior a 30 kW e os sistemas solares térmicos de circulagdo forcada com mais de 15
m2 de drea de captacdo devem apresentar um nivel de detalhe técnico de acordo com o previsto N/A
para o projeto de execugdo, conforme o disposto no artigo 44.° da Portaria n.° 701 -H/2008 de 29

de julho.

Ok

Os sistemas solares térmicos devem cumprir:

- Os sistemas e/ou os coletores solares térmicos devem ser certificados por laboratério
credenciado para o efeito e de acordo com as Normas EN 12976 ou 12975, respetivamente.

- Os sistemas em tfermossifdo devem dispor de vdlvula misturadora para o controlo da
temperatura de entrega de AQS, por forma a garantir, nos pontos de consumo, a seguranga dos
utilizadores.

- O sistema solar térmico deve ser responsavel pelo aquecimento, em exclusivo, da parte mais fria
do depésito de acumulagdo, cabendo ao sistema de apoio o aquecimento da respetiva parte
mais quente.

- Sempre que a temperatura de estagnacdo do coletor solar plano for superior a 120 °C, devem
ser selecionados coletores planos dotados de quatro tomadas.

- No caso de sistemas solares térmicos compostos por, pelo menos, trés grupos auténomos e
com vista a assegurar o equilibrio hidrdulico e térmico entre estes, devem ser instaladas véalvulas
de regulagdo de caudal para o efeito.

Ok

Os sistemas solares térmicos devem verificar o seguinte:

- De forma a otimizar o seu funcionamento, recomenda -se que o sistema assegure entre 50 % a
75 % das necessidades anuais de AQ.

- Nos sistemas solares térmicos de circulagdo for¢ada que sirvam vdrios depdsitos ou fragoes
devem ser instaladas valvulas de regulagdo de caudal de forma a garantir o equilibrio hidraulico e
térmico.

- O vaso de expansdo deve ser dimensionado em fun¢do da temperatura de estagnagdo do
coletor solar e da probabilidade de expulsdo do fluido térmico, devendo a sua posicdo ser a
jusante da valvula de retengdo. Sendo que, em circulagdo forcada, com temperatura de
estagnagdo >120 °C, deve ser dimensionado para absorver as dilatagdes do circuito e receber o
liquido expulso durante a vaporizagdo do coletor.

- Nos sistemas solares térmicos de circulagdo forcada com mais de 15 m2 de area de captagdo, a
rede de tubagem do circuito primdrio deve apresentar um valor de perda de carga igual ou
inferior a 4 mbar por metro linear de tubagem.

Ok

Nos sistemas solares térmicos o circuito primdrio deve ser fechado e ndo pode ser ligado & rede
de abastecimento de dgua. Deve ser cheio com dgua glicolada na proporgdo capaz de proteger a
instalagdo das temperaturas mais baixas que podem ocorrer, com vista a evitar o congelamento.
A pressurizagdo do circuito primdrio dos sistemas solares térmicos de circulagdo forcada deve ser
feita a frio com um valor de carregamento nunca inferior a 1 bar de pressdo relativa no coletor
qual acresce a pressdo correspondente a altura manométrica da instalagdo.

Ok

Os sistemas solares térmicos de circulagdo forcada com mais de 15 m2 de drea de captagGo

devem dispor de um sistema de monitorizacdo e registo da producdo de energia. N/A

Nos sistemas com recurso a energia solar com sistemas de apoio, deve ser dada prioridade ao
aproveitamento do recurso solar, nomeadamente através do controlo do sistema de apoio, por

forma a que a sua entrada em funcionamento apenas ocorra quando estritamente necessario.

Nos sistemas solares térmicos do tipo circulagGo forcada deve ser instalado um sistema de Ok
controlo que determine a entrada em funcionamento do equipamento de bombagem apenas

quando estritamente necessario para o aproveitamento da energia solar ou para dissipagdo do

excesso de energia.
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Os depositos de armazenamento de energia solar dotados de resisténcia elétrica devem dispor
de relégio programavel e acessivel, de modo a maximizar utilizagdo da energia solar proveniente
do coletor.

Os sistemas solares térmicos de circulacGo forcada devem ser dotados de sistemas de comando
e controlo que permitam a parametrizagdo e leitura dos seguintes pardmetros:

- A temperatura do depdsito de acumulagdo e o seu valor méximo;

- A temperatura do coletor e o seu valor maximo;

- A defini¢do do diferencial de temperatura entre a parte mais quente do coletor e a parte mais
fria do depésito.

Os dispositivos terminais dos sistemas de preparacdo de AQS, nomeadamente, torneiras,
sistemas de duche ou chuveiros, devem dispor de solugdes que minimizem o consumo de dgua
tais como, redutores de caudal ou arejadores, torneiras com posicdo eco-stop, torneiras
misturadoras termostdticas, torneiras temporizadas, ou outras solugdes de eficiéncia hidrica.

E obrigatéria a instalacdo de uma rede de circulacéo e retorno de AQS (com controlo hordrio), ou
dispositivos para anular os tempos de espera, quando o comprimento da canalizagdo de
distribuicdo, entre o aparelho gerador ou acumulador e o dispositivo ferminal mais afastado for
superior a 15 metros.

No caso de sistemas de preparacdo de AQ com recurso a equipamentos com permuta ar-agua, a
admissdo de ar desses sistemas deve ser proveniente do exterior ou de espacos inferiores ndo
Gteis.

Todas as redes de transporte de fluidos e respetivos componentes devem ser termicamente
isoladas, devendo as espessuras de isolamento obedecer aos valores minimos definidos nas
Tabelas 19 e 20 em fungdo da dimensdo dos componentes a isolar, do tipo de isolamento e da
temperatura do fluido em circulacdo.

Os isolamentos térmicos das tubagens instaladas no exterior devem apresentar adequadas
protecdes ultravioleta e mecdnica e a espessura do isolamento para elementos deverd ser
djustada em +10mm.

As tubagens enterradas devem dispor de protecdo mecdanica estanque, com isolamento térmico e
barreira de vapor para evitar a existéncia de condensagdes ou perdas térmicas considerdveis.
Deverdo também ter barreira contra vapor que evite a formagdo de condensagdes superficiais e
intersticiais, no caso das tubagens e condutas onde o fluido se encontra a temperatura inferior &
do ambiente.

O sistema de acumulagdo de AQS deverd dispor de mecanismos ou estratégias destinadas a
prevenir o desenvolvimento de legionella spp.

A instalagdo ou renovagdo dos sistemas de preparagdo de AQ dos edificios deve ser assegurada
por pessoas singulares ou coletivas devidamente habilitadas para o exercicio da atividade e que
garantam a conformidade com as leis e regulamentos em vigor e realizada, sempre que
aplicavel, pelos técnicos qualificados mencionados no n.° 2 do artigo 10.° do Decreto -Lei n.° 101 -
D/2020, de 7 de dezembro.

Os sistemas de preparagdo de AQ novos ou renovados em edificios de comércio e servigos com
uma poténcia nominal global de AQ superior a 30 kW ou que incluam sistemas solares térmicos
de circulagdo forcada com mais de 15 m2 de drea de captagdo devem ser objeto de tarefas de
testes e ajustamento apés a conclusdo das instalagdes e previamente a fase de servico.

Estd estabelecido em projeto os testes com as metodologias de execucdo e os critérios de
aceitagdo, referenciando as devidas normas, localizagdo dos ensaios efetuados e intervenientes.
O procedimento de teste inclui a formagédo dos responsdveis das instalagdes do edificio, incluindo,
sempre que aplicavel, os técnicos qualificados mencionados no n.° 5 do artigo 10.° do Decreto-Lei
n.°101-D/2020, de 7 de dezembro.

Existe ou deverd existir relatério de execucdo, validado pelo dono de obra ou respetivo
representante. (Responsabilidade da empresa instaladora, com a participagdo obrigatéria da
fiscalizagdo de obra). Com os seguintes elementos:

- A data de realizagdo e os técnicos responsaveis de cada teste;

- A identificacdo das entidades ou técnicos presentes em cada teste;

- Os resultados pretendidos e obtidos;

- A indica¢do de eventuais medidas de seguimento, na eventualidade de o teste necessitar de
continuagdo;

- Aindicacdo da eventual necessidade de realizacdo de uma nova sessdo, cujo prazo de inicio e
de conclus&o deve encontrar-se definido.

- Resultados que garantam os requisitos de ajustamento adequado da instalagdo.

- Entrega de manuais, telas finais, catdlogos, fichas, e procedimentos de manutengdo.

Nos sistemas de AQ serd obrigatéria a existéncia de pontos de medi¢do ou de monitorizagdo dos
parametros identificados na Tabela 24 em fungdo da poténcia instalada de AQ (Paq), dotados dos
acessorios e/ou equipamentos que permitam uma facil monitorizagdo e manutencgdo preventiva.

N/A

Ok

Ok

Ok

Ok

Ok

Ok

Ok

Ok

Ok

Ok

Ok
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verificar em obra

verificar em obra
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Os equipamentos de preparacdo de AQ com poténcia nominal de AQ igual ou superior a 50 kW,

em edificios de comércio e servicos, devem permitir a sua integragdo num sistema de gestdo

técnica de energia, o qual pode assumir o controlo das condi¢des de aquecimento de dgua
condicionadas por esses sistemas. N/A
A integracdo referida deve ser efetuada com recurso a protocolos normalizados ou possuir
interfaces que permitam uma comunicagdo aberta com outros sistemas tornando assim possivel

a gestdo centralizada da instalagdo

Os sistemas de preparacdo de AQ centralizados em edificios, que sirvam varias fracdes ou
edificios tém necessariamente de dispor, nas redes de distribuicdo de AQ, de dispositivos para Ok
confagem dos consumos de energia de cada uma das fragdes ou edificios servidos pelo sistema.

~ CERTIFICACAO
ENERGETICA

DOS EDIFICIOS

verificar em obra

Consumos Energéticos Previstos:

O consumo anual de éguo Quente Sanitaria é: 1641 kWh
O consumo anual de Agua Quente para Piscinas é: 0 kWh

16  SISTEMAS ENERGETICOS - ENERGIAS RENOVAVEIS E SOLUGCOES DE EFICIENCIA

2%
0%

da instalacdo
da instalacao

Os sistemas com recurso a energia renovavel e outras solucdes de eficiéncia energética considerados, ou ndo, sdo

apresentados na seguinte tabela:

Tabela 28 Sistemas de Energia Renovavel / Outras solucdes de Eficiéncia Energética
Fonte Descricoes / Observacées / Justificacoes
Solar Térmico 2 coletores para o CD e 2 coletores para a RA

Biomassa Sélida -
separados para o armazenamento do combustivel.

No projeto de arquitetura ndo foi considerada a eventual chaminé nem a zona técnica adequada com espagos

Ndo foram considerados sistemas edlicos para producdo de energia visto que o edificio ndo tem uma exposicdo

Eélica adequada ao vento. Adicionalmente, o edificio estd localizado numa zona com acesso a ftodos os servicos,
nomeadamente & rede elétrica pUblica.

Solar Fotovoltdico Proposto como melhoria

Geotérmica Foi considerada a inexisténcia de um potencial geotérmico com temperaturas superiores a 20°C acessivel e exploravel
de forma relativamente econémica e rentavel.

Hidrica Ndo existe potencial hidrico suficiente para considerar esta fonte de energia.

Redes Urbanas Inexisténcia de redes urbanas de distribuicdo de energia térmica.

Cogeragdo Ndo foi estudado, visto que o prédio possui menos de 5000m2 de drea Util.

Aerotermica 2 sistemas VRF e 2 unidades condensadoras para as UTANs

Verificacdo Regulamentar:

E importante verificar que os sistemas de producdo de energia elétrica a instalar garantam o cumprimento dos
principios de dimensionamento, requisitos gerais e especificos, em funcdo do tipo de sistema ou equipamento e
respetivas caracteristicas técnicas, e requisitos de controlo, regulagdo e monitorizagdo, conforme descrito de seguida.

O dimensionamento das unidades de produg¢do para autoconsumo (UPAC) deve ser realizado por forma a
ofimizar a relagdo entre a producdo e o consumo de energia da propria instalagdo, nos termos do Decreto -Lei
n.°162/2019, de 25 de outubro.

O dimensionamento das instalagdes de cogeracdo deve ser redlizado por forma a dar resposta ds
necessidades de energia térmica e de eletricidade, nos termos do Decreto -Lei n.° 23/2010, de 25 de margo, na
sua redacdo atual.

A instalagdo deve ser antecedida pelo cumprimento dos necessarios procedimentos administrativos relativos ao
controlo prévio, nos termos do artigo 3.° do Decreto -Lei n.° 162/2019, de 25 outubro, para UPAC, ou nos termos
do artigo 7.° do Decreto -Lei n.° 23/2010, de 25 de marco, na sua redacdo atual, para as instalagdes de
cogeracgdo

A instalacdo deve cumprir com as regras técnicas das instalacdes elétricas de baixa tensdo previstas na Portaria
n.° 949 -A/2006, de 11 de setembro, na sua redacdo atual, bem como as disposicdes constantes do
Regulamento Técnico e de Qualidade previsto no artigo 13.° do Decreto -Lei n.° 162/2019, de 25 de outubro, com
excecdo para as instalagdes de cogeragdo.

A instalagdo deve ser assegurada por entidades instaladoras de instalagdes elétricas de servico particular ou
pelo técnico responsdavel pela execucdo de instalagdes elétricas, nos termos da Lei n.° 14/2015, de 16 de
fevereiro, na sua redagdo atual, de forma a garantir a respetiva conformidade com as leis e regulamentos em
vigor.
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Os sistemas novos ou renovados devem ser objeto de tarefas de testes e ajustamento apds a conclusdo das
instalagdes e previamente & fase de servico, com vista a demonstrar o funcionamento em conformidade com as
especificacdes definidas em projeto, as instrugdes de montagem definidas pelos fabricantes e ainda as normas
e legislagdo em vigor, bem como a arte de boa execucgdo.

As UPAC devem dispor de sistemas de contagem de energia nos termos do regulamento.

Aplica -se, adinda, a sistemas centralizados, instalados em edificios que sirvam varias fracdes ou edificios, os
quais devem dispor de dispositivos para contagem de energia de cada uma das fra¢des ou edificios servidos
pelo sistema.

Os sistemas com uma poténcia superior a 30 kWp instalados devem permitir a sua integragdo num sistema de
gestdo técnica de energia.

17  SISTEMAS ENERGETICOS - OUTROS EQUIPAMENTOS

Para além dos consumos @ especificados foram contabilizados os consumos de energia associados a outros
equipamentos.

O valor de poténcia contabilizado para os equipamentos teve em conta, os catdlogos técnicos dos equipamentos
(sempre que possivel) e os valores tabelados de densidade média por tipologia.

Na seguinte tabela estdo evidenciadas por zonas as poténcias e densidades dos equipamentos elétricos:

Tabela 26 Poténcia dos Equipamentos Elétricos por Zona Térmica
. . < . Densidade
Zona Tipologia Area m? Poténcia W )
W/m

EC Espagos Complementares 101,12 1517 15,00
Centros de apoio a idosos e centros de

1 dia (sem dormida) 325,49 4882 15,00
Centros de apoio a idosos e centros de

2 dia (com dormida) 232,31 3485 15,00

O seguinte gréafico mostra a desagregacdo dos equipamentos por zonas térmicas e espagos complementares:

Grafico 2 Percentagem da Poténcia Instalada por zona

15%

35%

50%

OEC O1 O2

Os equipamentos instalados por espaco e por zong, incluindo a poténcia média absorvida, e a densidade de
poténcia sdo apresentados de forma resumida por espacos e zonas na seguinte tabela:
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Tabela 27 Equipamentos Elétricos por Espaco
- . . Densidade
Espaco Descricdo Equipamentos Poténcia W W/m?
1 CD-Cave 1517 15,00
2 cD 2580 15,00
3 CD-Salas 2302 15,00
4 RA-Social 1423 15,00
5 RA-Quartos 2061 15,00

As horas de funcionamento atribuidas aos principais consumidores foram determinadas tendo em conta o
levantamento em campo, as medi¢oes efetuadas, os catdlogos técnicos, perfis tipicos e os hordrios de funcionamento
recebidos.

Os perfis horarios de funcionamento dos equipamentos formam parte do dossié da certificacdo e, nos anexos, sdo
apresentados de forma resumida.

Requisitos dos Sistemas de Elevacdo
Os ascensores, escadas mecdnicas e tapetes rolantes a instalar devem cumprir com a classe de eficiéncia
* energética indicada na Tabela 29, determinada de acordo com a metodologia prevista na Norma ISO 25745:
Ascensores = B; Ascensores hidrdulicos = C; Escadas e tapetes = A.
Os sistemas de elevacdo devem ser devidamente caraterizados com suporte da devida documentagdo,
* conforme definido em legislacdo especifica relativa d sua colocagdo no mercado, devendo ser afixada a
etiqueta energética em local bem visivel.

* Os elevadores devem possuir de controlo de iluminagdo da cabine e sistema de regeneracdo de energia.

Os ascensores, escadas mecdnicas e tapetes rolantes instalados devem ser objeto de tarefas de teste e
gjustamento para que os equipamentos funcionem em conformidade com as especificacdes definidas pelo
fabricante e em projeto da especialidade, de forma a promover as boas condi¢cdes de funcionamento e
seguranca.
As escadas mecdnicas e tapetes rolantes a instalar devem prever a instalagdo de sistemas de controlo, que
incluam, pelo menos, uma das seguintes funcionalidades:
* - Power off, com vista d interrup¢do da alimentagdo elétrica ao motor;

- Slow speed, com vista a funcionar a velocidade mais baixa na auséncia de passageiros;

- Auto start, com vista ao arranque automatico apds posicdo estaciondria e dete¢do de passageiros.

Requisitos para o Carregamento de Veiculos Elétricos

Os edificios novos, sujeitos a grandes renovacdes ou existentes de C&S com mais de 20 lugares de
* estacionamento, devem dispor de uma poténcia minima a disponibilizar para o carregamento de veiculos
elétricos determinada de acordo com o previsto no artigo 2.° da Portaria n.° 220/2016, de 10 de agosto

Os edificios de comércio e servicos novos ou sujeitos a grandes renovagdes devem dispor do suporte a uma
futura infraestrutura de carregamento de veiculos elétricos, nomeadamente, condutas e caminhos de cabos,
para um em cada cinco lugares, nos termos do previsto no n.° 1 do artigo 28.° Decreto -Lei n.° 39/2010, de 26 de
abril, na sua redagdo atual, bem como da instalagdo de, pelo menos, dois pontos de carregamento.

As infraestruturas de carregamento de veiculos elétricos instaladas em edificios devem ser objeto de tarefas de
teste e ajustamento, de forma a assegurar que os equipamentos funcionam em conformidade com as
especificacdes definidas pelo fabricante e em projeto da especialidade, de forma a promover as boas
condi¢des de seguranca e funcionamento.

As infraestruturas de carregamento de veiculos elétricos instalados em edificios devem dispor de sistemas de
controlo de carga e contfagem de energia.

As infraestruturas de carregamento de veiculos elétricos instalados em GES devem permitir a sua integra¢do
num sistema de gestdo técnica de energia.

Consumos Energéticos Previstos:

Os equipamentos representam um consumo anual de: 37090 kWh 37%  dainstalagdo.
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REGULACAO, CONTROLO E GESTAO TECNICA - SACE

A adogdo de sistemas de regulagdo e controlo é obrigatéria para edificios com poténcia térmica nominal de 100kW.

A adogdo de sistemas de gestdo técnica é obrigatéria para edificios com poténcia térmica nominal entre 100kW e
290kW.

A adocgdo de sistemas de gestdo técnica centralizada é obrigatéria para edificios com poténcia térmica nominal
superior a 250kW.

Requisitos a considerar nos sistemas de Gestdo Técnica Centralizada:

*

19

Devem ser objeto de projeto de acordo com o artigo 44° da Portaria 701H/2008 de 29 de Julho.

Prédios anteriores a 01/07/2021 => classe C; Em caso de NZEB anteriores a 01/07/2021 => classe B; A partir de
01/07/2021 => classe B; A partir de 01/01/2025 => classe A (Segundo Tabela 5 da norma EN15232)

Devem ser adotados protocolos de comunicag¢do padrdo. (normas ISO, ANSI e ASHRAE)
Como quadro minimo deverdo ser instaladas
Contagem de energia elétrica por sistema ou instalagdo de sistemas de aquecimento, ventilagdo e
ar condicionado
Contagem individualizada da energia renovavel e/ou cogeracdo.
Contagem individualizada de energia dos equipamentos com mais de 12kW.
Contagem de energia para calcular o rendimento das unidades geradoras com mais de 70kW
Contagem individual do consumo de combustivel por equipamento produtor (>100kW)
Contadores para desagregar as diferentes fungdes de cada sistema (AQS, AVAC, Piscinas, etc.)
Contagens gerais para o sistema de iluminacdo e sistema de aquecimento, ventilagdo e ar
condicionado do edificio, por fonte de energia

* Contagens gerais de energia elétrica, térmica, etc.
O sistema GTC deverd permitir a constituicdo do arquivo histérico de dados, exportavel para folha de calculo
(Gltimos 6 anos) dos seguintes registos:

* Contagens do ponto anterior com periodicidade de 15 minutos.
Temperatura e humidade do ar exterior.
Temperatura média do ar interior, ou de cada espaco controlado a temperatura distinta.
Tempos de funcionamento dos motores elétricos.
Medicdes de CO2, quando aplicavel.
Temperatura da dgua @ saida dos equipamentos produtores de frio e calor.
O sistema SACE devera ter ainda capacidade para:
- Monitorizagdo, registo e andlise continua do consumo de energia, e capacidade de regulacdo;
- Andlise comparativa da eficiéncia energética do edificio, detecdo de perdas de eficiéncia dos sistemas técnicos
do edificio e transmissdo de informagdo ao responsdvel pelas instalagdes ou pela gestdo técnica do edificio
sobre as possibilidades de melhoria da eficiéncia energética;
- Comunicac¢do com sistemas técnicos interligados e outros equipamentos existentes no interior do edificio e
interoperabilidade entre estes.
Projeto de especialidade SACE é obrigatério a partir de 100kW de poténcia instalada.

*

* * * * *

*

* * * * *

CONSUMOS ENERGETICOS - FONTES DE ENERGIA

De seguida sdo apresentadas as fontes de energia que utiliza o edificio e os custos previstos por kWh::

*  Eletricidade 0,20 €/kWh
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20 SIMULAGAO - DESAGREGAGCAO DOS CONSUMOS PREVISTOS

A simulagdo dindmica multizona foi efetuada no programa Hourly Analysis Program (HAP).

No modelo de simulagdo foram considerados 47 espacos em 5 grupos de espagos em 2 zonas térmicas, fendo em
conta os seguintes critérios: exposi¢do solar, cargas internas, massa térmica, perfis de utilizagcdo e controlo, sistemas
de climatizacdo entre outros.

Na elaborag¢do do modelo de simulagdo foram utilizados todos os elementos relativos ds condicdes previstas de
funcionamento do edificio, nomeadamente ocupacdo, equipamentos, iluminagdo e set-points de temperatura.

Os dados climdticos utilizados no modelo de simulacdo correspondem ao ficheiro climatico do STE para Agueda a
uma altitude de 31 m. Zona climética 12-V2.

Nas tabelas e graficos seguintes apresenta-se a desagregacdo prevista dos consumos de energia, por tipo de uso e
por fonte de energia.

Tabela 28 Consumo Anual previsto de energia final do Edificio (kWh/ano)
5 & 8
2 = E
2
[=] (] =
- e 2 L 5 oz 8
Zona Descricdo g g2 8 &8 8 @ 5 TOTAL
£ = O [*d o € 8 = >
g 8 & 2 2 5 ¢ a 3
Q = = = 2 <] <]
g & 5§ E §E 3 3 & & 5
2 I > 2 2 §F @ a x @&
Centros de apoio a idosos e
1 centros de dia (sem dormida) 1768 3886 5367 4139 m 21643 0 780 3834 16439 57966
Centros de apoio a idosos e
2 centros de dia (com dormida) 1211 2467 1959 2208 0 15447 614 861 3558 12926 41251
2979 6353 7326 6347 m 37090 614 1641 7392 29365 99218
3% 6% 7% 6% 0%  37% 1% 2% 7% 30%
Tabela 29 Consumo Anual de energia final do Edificio por unidade de drea (kWh/ano.m?)
B4 ] © =
2 2 E 3 8 8
S ] o o ) c N =
;s E © 8 8 2 o <] [
Zona Descrigdo £ ] 5§ 8§ § € s 8 TOTAL
< I > 2 2 §F @ a a &
Centros de apoio a idosos e
1 centros de dia (sem dormida) 4 91 126 9,7 03 507 0,0 18 90 385 135,9
Centros de apoio a idosos e
2 centros de dia (com dormida) 52 106 8,4 9,5 00 665 2,6 37 153 556 55,6 233,2
94 197 20 192 03 172 2,6 55 243 942 150,6
Grdfico 3 Consumo anual de energia final do edificio desagregado por sectores
[o)
3% 6%
6%
0%
20
’ 37%
O Aquecimento O Arrefecimento VentilacGo Olluminacdo Interior
Olluminacdo Exterior @ Equipamentos OElevagdo OAQGS

OAQS Solar O Renovavel Térmica
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Na tabela e grafico seguintes sdo evidenciados os consumos anuais previstos de Energia Final por fonte de energia:

Tabela 30 Consumo anual de energia final por fonte de energia
Zona Descri¢do Area (m?) Eletricidade kWh  Fésseis kWh Renovavel kWh Total kWh
Centros de apoio a idosos e
1 centros de dia (sem dormida) 426,6 37693 0 20273 57966
Centros de apoio a idosos e
2 centros de dia (com dormida) 232,3 24767 0 16484 41251
62460 0 36757 99218
63% 0% 37%
Crdfico 4 Consumo anual de energia final por fonte de energia
37%
63%
0%
DOEletricidade kWh — OFbésseis kWh Renovavel kWh
21 SIMULACAO - CONSUMOS NO EDIFICIO DE REFERENCIA
O edificio de referéncia foi definido a partir do modelo real, considerando o seguinte:
Tabela 31 Consideracdes para o Edificio de Referéncia
Topico  Parametro Consideracées
Envolvente  Envolvente Opaca com U's de Referéncias 1.9 Vert.=0,6W/m2°C - Horiz.=0,45W/m2°C
Envolvente  PTAS e Envolvente ndo opaca com U’s de referéncia 1.9 3,3W/m2°C
Envolvente  Area dos vdos envidracados até 30% da drea de fachada e sem claraboias Considerada
Envolvente  Fator solar dos envidracados segundo tabela 1.10 g=0,2
Envolvente  Coeficiente de absorgdo solar da envolvente opaca a=0,4
Climatiz. Aquecimento por Bomba de Calor Ndo considerada
Climatiz. Aquecimento com Caldeira Ndo considerada
Climatiz. Arrefecimento Ndo considerada
Climatiz. Edificios Hibridos Ndo considerada
Climatiz. Sem sistemas de recuperacdo, arrefecimento gratuito, caudal variavel, etc... Ndo considerada
Ventilagdo  Caudal de Ar novo por espago com sistema mecénico com eficacia de 0,8 Nao considerada
Ventilagdo  SPF de motores de ventiladores Ndo considerada
Ventilagdo  Sem atividades que envolvam a emissdo de poluentes Nao considerada
Ventilagdo ~ Sem sistemas de recuperagdo, arrefecimento gratuito, cuadal variavel, etc... Ndo considerada
AQS-Piscin.  Equipamentos de queima Ndo considerada
AQS-Piscin.  Aquecimento com Bomba de Calor COP=2,8

AQS-Piscin.

Termoacumulador elétrico

Ndo considerada
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lluminagdo  Densidade de Poténcia sem controlo 1.28 Considerada
lluminagdo  Edificios novos, niveis de iluminancia do projeto quando inferiores & norma Considerada
lluminagdo  Sem sistemas de controlo por ocupacdo, luz natural, etc Considerada
Renovdveis  Sem sistemas de energia renovavel Considerada

Tal como foi aferido o consumo em condi¢des previstas, foi estimado o consumo anual para o edificio de referénciq,

utilizando as solucdes de referéncia descritas no regulamento.
De seguida sdo apresentados os consumos de energia final de referéncia:

Tabela 32 Consumo Anual de energia final do Edificio de Referéncia (kWh/ano)
5 2
]
g 2 E 5 3
Zona Descricéio s & 8 8 8 & 5 TOTAL
£ S O < s £ S S
S ] S <] <] 5 '8, K]
o QL = £ £ <% S
g £ § £ E 3 3 &8 &
L I > 2 2 §F & a
Centros de apoio a idosos e centros de
1 dia (sem dormida) 1453 4087 4734 5067 m 21643 0 2316 0 3941
Centros de apoio a idosos e centros de
2 dia (com dormida) 953 2528 1728 2704 0 15447 614 2316 0 26290
2406 6615 6462 7771 m 37090 614 4632 0 65701
4% 0% 0% 12% 0%  56% 1% 7% 0%

Tabela 33 Consumo Anual de energia final do Edificio de Referéncia por unidade de drea (kWh/ano.m?)

5 8
2 2
£ &
2 £ E 8
Zona Descricdo é g 8 &8 & g 5 TOTAL
— (¥ [ -—
s 8 % £ g §8 % 3
§ & 2 £ £ 8 ¢
g & § £ E 3 3 &8 &
L > 2 2 § & a &
Centros de apoio a idosos e centros de
1 dia (sem dormida) 34 9,6 m 9 03 507 0,0 54 0,0 92,4
Centros de apoio a idosos e centros de
2 dia (com dormida) 41 109 74 6 00 665 26 100 0,0 13,2
37 100 9,8 8 02 563 09 7,0 0,0 99,7

Grdfico 5 Consumo anual de energia final do edificio de Referéncia desagregado por sectores

7% 0%A%

1%

10%

12%
56% 0%
O Aquecimento O Arrefecimento Ventilagdo

Olluminagdo Interior T lluminagdo Exterior @Equipamentos

OElevacdo OAQS OAQS Solar
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22 REAL VS REFERENCIA - CLASSE ENERGETICA

Na seguinte tabela & comparado o edificio real com a referéncia nas diferentes parcelas de consumo:

Tabela 34 Comparagdo entre o edificio Real e a Referéncia (Energia Primaria)
Referéncia  variacdo -

Parcela de consumo Real KWhEP/m?  KWHEP/m? % Observacoes
Aquecimento n,3 9,1 24% O edificio & 24% pior que a referéncia
Arrefecimento 24,1 251 -4% O edificio € 4% melhor que a referéncia
VentilacGo 27,8 24,5 13% O edificio & 13% pior que a referéncia
lluminagdo Interior 24,1 29,5 -18% O edificio & 18% melhor que a referéncia
lluminagGo Exterior 0,4 0,4 0% O edificio € igual a referéncia
Equipamentos 140,7 140,7 0% O edificio é igual & referéncia
Elevacdo 2,3 2,3 0% O edificio € igual a referéncia
AQS 6,2 17,6 -65% O edificio € 65% melhor que a referéncia

Os indices de eficiéncia energética do edificio e da referéncia sdo apresentados de seguida:

Tabela 35 IEE real e de referéncia, classificacdio energética (KWhEP/m?)
. Real Referéncia
Zona Descricao R IEE
¢ IEE IEES IEEren IEEt IEE IEES IEEt
1 Centros de apoio a idosos § 220,9 140,9 47,5 127,5 231,0 103,5 127,5 0,90
2 Centros de apoio a idosos § 266,5 164,6 71,0 172,8 282,9 110,1 172,8 0,85
237,0 149,3 55,8 143,5 249,3 105,8 143,5 0,88
Com base na informacdo aferida, e dado que R=0,88, a classificacdio energética do imébvel é: B-

O edificio apresenta um consumo anual previsto de 99218 kWh.

23 CONDUCAO E MANUTENCAO DAS INSTALACOES

Nos edificios novos e existentes alvo de renovacdo, & obrigatério que a instalacdo e manutenc¢do dos sistemas, seja
efetuada por equipa técnica habilitada e acreditada nos termos do DL101-D/2020.

Adicionalmente, configura-se como obrigatéria a existéncia de TIM quando a poténcia térmica nominal de
climatizacdo seja igual ou superior a 290 kW.

O edificio em estudo apresenta uma poténcia de climatizagdo de 92,9kW ndo sendo obrigatéria a existéncia do
técnico de instalacdo e manutencdo.

Na data de elaboragdo do projeto ndo foi possivel identificar o técnico da instalagdo.

A existéncia do plano de manutencdo atualizado é obrigatéria para todos os GES em funcionamento.
Na data de elaboragdo do projeto ndo foi possivel constatar a existéncia do plano de manutencdo preventiva da
instalacdo.
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24 MEDIDAS DE MELHORIA

Os projetos do presente imével foram objeto de um estudo de medidas de melhoria que visa identificar
oportunidades para ofimizar o desempenho energético, garantir a qualidade do ar interior, promover a salubridade
dos espacos e aumentar o conforto térmico.
No estudo foi avaliada a possibilidade de implementar algumas solu¢des de acordo com a listagem indicada:

*  Reducdo das necessidades energéticas por inferven¢do na envolvente;
Otimizac¢do dos consumos energéticos associados a: lluminagdo, Climatizagdo, AQS, QAI, Outros
equipamentos e utilizacdo de energias renovaveis.
As principais medidas estudadas neste dmbito encontram-se detalhadas a continuagdo:

*

* Medida: Envolvente Opaca

Aplicacdo de Isolamento Térmico na cobertura
Aplicagdo de isolamento térmico sobre a laje horizontal da cobertura existente (sob desvdo) acrescentando a resisténcia térmica da laje em 2,00
m2°C/W. A solucdo consiste na infrodu¢do de 80mm de La de Rocha com condutibilidade de 0,040 W/m2°C sobre a laje de cobertura existente,
numa drea de 138m2. Esta medida reduz as perdas térmicas e pode melhorar o conforto no interior do prédio.

Area total de intervencdo (m?): 137,42

kWh/ano euros/ano
Situagdo Atual 99218 12492,08
Situagdo Ap6s Melhorias 98175 12283,59
Reducdo do Consumo 1042 208,49
Custo Total do Investimento (€) 3435,50
Periodo de Retorno Simples (anos) 16,48

Para a determinagdo do custo estimado de investimento, foi tido em consideracdo um custo global de materiais e mdo de obra, bem como os
materiais e equipamentos principais. Dado que a manutengdo ndo representa um custo importante em condigdes normais de utilizagdo também
ndo foram considerados custos quaisquer custos nesta componente. No dmbito da andlise financeira da medida proposta, foi considerado um
periodo de retorno simples sem influéncia da inflagdo nem variagdes do custo energético. Os valores apresentados sdo de cardcter referencial e
ndo dispensam orcamentagdo.

* Medida: Sistema fotovoltaico

Instalacdo de sistema fotovoltaico
Instalar um sistema de geracdo fotovoltaica para autoconsumo, com uma poténcia nominal de 7,5kW, composto por 24 médulos de 250W
instalados em 5 strings com inversores de elevado rendimento (230V/50Hz). Os painéis deverdo ser instalados na cobertura orientados a Sul com
inclinagdo de 35° sem obstrugdes assinaldveis no horizonte. Estima-se um periodo de retorno simples de 8 anos para um investimento estimado
em 160706 euros. Esta medida devera ser estudada no dmbito de um projeto proprio de Energias Renovaveis.

kWh/ano euros/ano
Situagdo Atual 99218 12492,08
Situagdo Ap6s Melhorias 87968 10242,08
Reducdo do Consumo 1250 2250,00
Custo Total do Investimento (€) 16070,00
Periodo de Retorno Simples (anos) 7,14

Para a determinagdo do periodo de retorno foi comparada a medida proposta com a situagdo atual do imével. Foi fido em consideragdo um custo
global de materiais e mdo de obra. No dmbito da andlise financeira da medida proposta, foi considerado um periodo de retorno simples sem
efeitos da inflagdo nem variagdes nos custos de combustivel. Os valores apresentados sdo de caracter referencial e ndo dispensam orcamentagdo.
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25 PERFIS DE UTILIZACAO

* Ocupacgdo
Perfil de Ocupagdo por zonas - Dias Oteis Perfil de Ocupagdo por zonas - Feriados
100 100
80 80
60 60
40 40
: ﬂ : H 1
0 all g 0 lonnnannnannn
7 9 13 19 2] 1 3 5 7 9 M 13 15 17 19 21 23
O Centros de apoio a idosos e centros de dia (sem O Centros de apoio a idosos e centros de dia (sem
dormida) dormida)
O Centros de apoio a idosos e centros de dia (com O Centros de apoio a idosos e centros de dia (com
dormida) dormida)
* [luminacdo
Perfil médio lluminacdo - Dias Uteis Perfil médio lluminacao - Feriados
100 —n —— 100
80 I I 80
60 60
40 40
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Perfil médio Equipamentos - Dias Gteis Perfil médio Equipamentos - Feriados
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Diregdo Geral de Energia e Geologia

Relatério de simulagao de desempenho de sistema solar térmico

1/2

Sumdrio

Instalacdo em R. Misericérdia (Agueda)
2 coletores Baxi Sol 250 H

Necessidades de energia: AQS

Indicadores principais (sistema solar)

» painel de 5,02 m? (inclinagdo 19° e azimute 11°) Energia util solicitada: 6486 kWh rendimento: 45%
» depdsito de 500 |, modelo Termobrasa Gold 500 litros - satisfeitas por origem solar 59%  de fragdo solar produtividade: 764 kWh/m?
- satisfeitas pelo apoio 2650 kWh 41% perdas: 20%
Local e clima
NUTS IlI: Baixo Vouga Municipio: Agueda Local: R. Misericordia elevagdo: 31m albedo: 20%
obstrugdes do horizonte
azimute: E -85° -80° -75° -70° -65° -60° -55° -50° NE -40° -35° -30° -25° -20° -15° -10° -5° S
altura angular:
azimute: S 5° 10° 15° 20° 25° 30° 35° 40° NW 50° 55° 60° 65° 70° 75° 80° 85° W

altura angular:

Configuragdo do sistema solar

Sistema solar por medida, em circulagdo forgada, com 5,0 m? de colectores com inclinagdo 19° e orientagdo 11°,
e armazenamento de dgua sanitdria com 500 litros, apoio de montagem ao depdsito com controlo temporizado.

Circuito primario com 22 m de comprimento, sem permutador externo, tubagens de calibre 15 mm, isolamento em poliuretano com 30 mm de espessura.
Bombas de 30 W, garantindo um caudal nominal de 41 I/m? por hora, fluido circulante com 25% de anticongelante.

2 colectores Baxi Sol 250 H - certificado 078/000161 de AENOR (ES), dados inseridos por DGEG (valido até 24/07/2022).
Area de abertura 2,51 m?, coeficientes de perdas térmicas al = 3,54 W/m?K e a2 = 0,015 W/m?K?, rendimento éptico = 77%.

1 depdsito de modelo Termobrasa Gold 500 litros, com capacidade 500 litros, em posigdo ; coeficiente de perdas térmicas global = 5,1 W/K,

paredes em INOX, temperatura maxima de operagdo 95°C.

Apoio energético fornecido por sistema elétrico (eletricidade) com eficiéncia nominal 100%.

Agua quente distribuida por tubagens de calibre 32 mm isoladas por poliuretano com espessura 10 mm, com 30 m entre depdsito e pontos de consumo.

Necessidades de dgua quente (em volume)

segunda a sexta-feira

fim-de-semana

hora
(solar)

hora
(solar)

jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez
1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
9 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 |litros
10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
12 175 175 175 175 175 175 175 175 175 175 175 175 |litros
13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
16 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 |litros
17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
19 175 175 175 175 175 175 175 175 175 175 175 175 |litros
20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
total » 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 litros
jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |[litros
6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
9 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 |litros
10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
12 175 175 175 175 175 175 175 175 175 175 175 175 |litros
13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
16 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 |litros
17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
19 175 175 175 175 175 175 175 175 175 175 175 175 |litros
20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
total » 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 litros
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Diregdo Geral de Energia e Geologia

Relatério de simulagdo de sistema solar térmico - continuagdo

2/2

Aproveitamento do recurso solar

radiagdo solar directa jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez anual
horizontal (a superficie) 0,9 1,5 2,6 31 4,5 5,0 5,5 4,8 33 1,9 1,1 0,7 2,9 kWh/m2.dia
incidente nos colectores 1,5 2,2 3,2 3,4 4,6 4,9 5,4 51 3,9 2,6 1,8 1,2 3,3 kWh/m2.dia
absorvida pelos colectores 1,3 1,9 3,0 31 3,9 3,9 4,4 4,6 3,5 2,4 1,5 1,0 2,9 kWh/m2.dia
radiagdo solar global média fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez anual
no topo da atmosfera 4,2 57 7,7 9,6 11,0 11,6 11,3 10,1 8,4 6,3 4,6 3,7 7,8 kWh/m2.dia
na horizontal (a superficie) 1,9 2,8 4,4 54 6,7 7,3 7,5 6,7 5,0 3,4 2,1 1,6 4,6 kWh/m?.dia
incidente nos colectores 2,6 3,5 51 58 6,8 7,2 7,5 71 58 4,2 2,8 2,2 5,1 kWh/m2.dia
absorvida pelos colectores 2,2 3,0 4,4 4,8 56 57 6,0 6,1 5,0 3,5 23 1,8 4,2 kWh/m?.dia
Desempenho energético
temperaturas jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez anual
ambiente 10 11 13 14 16 20 22 22 20 17 13 11 16 °C
abastecimento de dgua 13 13 14 15 16 18 19 19 18 16 14 13 16 °C
base do armazenamento 24 26 31 32 36 38 42 42 37 31 26 23 32°C
topo do armazenamento 42 44 46 48 51 52 56 56 51 46 43 42 48 °C
pretendida no consumo 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 °C
massas jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez anual
energia primaria (eletricidade via SEP) 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 litros/dia
extraida do armazenamento 420 420 417 410 397 390 371 372 399 419 420 420 405 litros/dia
nota: adicionada 0 0 3 10 23 30 49 48 21 1 0 0 15 litros/dia
balangos de energia
- sistema solar jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez anual
nota: radiagdo solar na horizontal 301 387 681 806 1049 1095 1173 1050 760 524 312 253 8391 kWh
energia primdria (radiagdo solar incidente) 411 497 800 867 1064 1080 1171 1112 871 654 425 342 9295 kWh
energia solar captada 198 247 412 513 530 536 590 598 471 346 212 164 4817 kWh
perdas térmicas no circuito primario 2 3 6 6 7 7 8 8 7 4 3 2 62 kWh
perdas térmicas no armazenamento 45 48 70 74 90 93 111 111 89 69 50 43 891 kWh
consumos eléctricos parasiticos 6 6 8 8 8 8 8 8 8 7 6 6 88 kWh
energia final (calor de origem solar) 172 215 363 390 473 481 532 540 421 304 184 143 4219 kWh
- sistema de apoio
energia primaria (eletricidade via SEP) 1094 841 611 503 343 257 145 111 299 660 958 1154 6977 kWh
energia final (calor) 438 336 244 201 137 103 58 45 120 264 383 462 2791 kWh
- circuito de distribuigdo
perdas térmicas 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 kWh
- fornecimento de dgua quente
necessidades (consumo de energia util) 59 530 574 546 546 504 504 506 499 542 552 586 6486 kWh
energia de origem solar (util) 168 207 343 360 423 415 455 467 388 290 179 139 3835 kWh
energia com origem no apoio (util) 428 323 231 186 123 89 50 39 110 252 373 447 2650 kWh

Desempenho global do sistema

fracgdo solar

produtividade

ie.

rendimento - definigdo fisica
rendimento - defini¢do estatistica
perdas térmicas e consumos parasiticos

59% em termos de energia util

764 kWh/m? de colector

59% da produtividade limite dos colectores, 1303 kWh/m?
45% em relagdo a energia solar no plano dos colectores
46% em relagdo a energia solar na horizontal

22% da energia solar captada

(*) estas avaliagbes podem ndo ser adequadas se as cargas térmicas tiverem grande variagdo durante a semana e/ou ano
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Relatério de simulagao de desempenho de sistema solar térmico

1/2

Sumdrio

Instalagdo em R. Misericérdia (Agueda)
2 coletores Baxi Sol 250 H

Necessidades de energia: AQS

Indicadores principais (sistema solar)

» painel de 5,02 m?(inclinagdo 19° e azimute 11°) Energia (til solicitada: 6486 kWh rendimento: 43%
» depdsito de 500 |, modelo Termobrasa Gold 500 litros - satisfeitas por origem solar 3557 kWh 55%  de fragdo solar produtividade: 709 kWh/m?
- satisfeitas pelo apoio 2928 kWh 45% perdas: 16%
Local e clima
NUTS IlI: Baixo Vouga Municipio: Agueda Local: R. Misericérdia elevagdo: 31m albedo: 20%
obstrugdes do horizonte
azimute: E -85° -80° -75° -70° -65° -60° -55° -50° NE -40° -35° -30° -25° -20° -15° -10° -5° S
altura angular:
azimute: S 5° 10° 15° 20° 25° 30° 35° 40° NW 50° 55° 60° 65° 70° 75° 80° 85° W

altura angular:

Configuragdo do sistema solar

Sistema solar por medida, em circulagdo forgada, com 5,0 m? de colectores com inclinagdo 19° e orientagdo 11°,

e armazenamento de dgua sanitaria com 500 litros, apoio de montagem ao depdsito com controlo temporizado.

Circuito primario com 22 m de comprimento, sem permutador externo, tubagens de calibre 15 mm, isolamento em poliuretano com 30 mm de espessura.

Bombas de 30 W, garantindo um caudal nominal de 41 I/m? por hora, fluido circulante com 25% de anticongelante.

2 colectores Baxi Sol 250 H - certificado 078/000161 de AENOR (ES), dados inseridos por DGEG (valido até 24/07/2022).
Area de abertura 2,51 m?, coeficientes de perdas térmicas al = 3,54 W/m?2K e a2 = 0,015 W/m?K?, rendimento 6ptico = 77%.

1 depésito de modelo Termobrasa Gold 500 litros, com capacidade 500 litros, em posigdo ; coeficiente de perdas térmicas global = 5,1 W/K,

paredes em INOX, temperatura maxima de operagdo 95°C.

Apoio energético fornecido por sistema elétrico (eletricidade) com eficiéncia nominal 100%.

Agua quente distribuida por tubagens de calibre 32 mm isoladas por poliuretano com espessura 10 mm, com 10 m entre depésito e pontos de consumo.

Necessidades de dgua quente (em volume)

segunda a sexta-feira

fim-de-semana

hora
(solar)

hora
(solar)

jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez
1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
9 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 |litros
10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
12 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 |[litros
13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
16 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 |litros
17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
19 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 |[litros
20 336 336 336 336 336 336 336 336 336 336 336 336 |litros
21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
total » 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 litros
jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
9 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 |litros
10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
11 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
12 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 |[litros
13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
16 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 |litros
17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
19 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 |[litros
20 336 336 336 336 336 336 336 336 336 336 336 336 |litros
21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
24 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 |litros
total » 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 litros
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Relatério de simulagao de sistema solar térmico - continuagao

2/2

Aproveitamento do recurso solar

radiagdo solar directa jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez anual
horizontal (a superficie) 0,9 1,5 2,6 31 4,5 5,0 5,5 4,8 33 1,9 1,1 0,7 2,9 kWh/m2.dia
incidente nos colectores 1,5 2,2 3,2 3,4 4,6 4,9 5,4 51 3,9 2,6 1,8 1,2 3,3 kWh/m2.dia
absorvida pelos colectores 1,3 1,9 3,0 31 3,9 3,9 4,4 4,6 3,5 2,4 1,5 1,0 2,9 kWh/m2.dia
radiagdo solar global média fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez anual
no topo da atmosfera 4,2 57 7,7 9,6 11,0 11,6 11,3 10,1 8,4 6,3 4,6 3,7 7,8 kWh/m2.dia
na horizontal (a superficie) 1,9 2,8 4,4 54 6,7 7,3 7,5 6,7 5,0 34 2,1 1,6 4,6 kWh/m?2.dia
incidente nos colectores 2,6 3,5 51 58 6,8 7,2 7,5 7,1 58 4,2 2,8 2,2 5,1 kWh/m2.dia
absorvida pelos colectores 2,2 3,0 4,4 4,8 56 57 6,0 6,1 5,0 3,5 23 1,8 4,2 kWh/m?.dia
Desempenho energético
temperaturas jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez anual
ambiente 10 11 13 14 16 20 22 22 20 17 13 11 16 °C
abastecimento de dgua 13 13 14 15 16 18 19 19 18 16 14 13 16 °C
base do armazenamento 21 23 27 29 32 34 37 38 33 27 23 21 29 °C
topo do armazenamento 40 41 43 45 48 50 53 53 48 43 41 40 45 °C
pretendida no consumo 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 52 °C
massas jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez anual
energia primaria (eletricidade via SEP) 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 420 litros/dia
extraida do armazenamento 420 419 409 396 371 357 333 334 376 416 420 420 389 litros/dia
nota: adicionada 0 1 11 24 49 63 87 86 44 4 0 0 31 litros/dia
balancos de energia
- sistema solar jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez anual
nota: radiagdo solar na horizontal 301 387 681 806 1049 1095 1173 1050 760 524 312 253 8391 kWh
energia primdria (radiagdo solar incidente) 411 497 800 867 1064 1080 1171 1112 871 654 425 342 9295 kWh
energia solar captada 201 250 415 513 530 536 590 597 478 350 216 165 4843 kWh
perdas térmicas no circuito primario 3 3 6 6 7 7 8 8 7 4 3 2 64 kWh
perdas térmicas no armazenamento 35 37 55 59 74 79 95 96 73 54 39 33 727 kWh
consumos eléctricos parasiticos 7 6 8 8 8 8 8 8 9 8 7 6 92 kWh
energia final (calor de origem solar) 157 200 340 367 444 453 502 508 400 284 171 128 3954 kWh
- sistema de apoio
energia primaria (eletricidade via SEP) 1145 897 680 578 425 320 230 205 389 737 1012 1206 7824 kWh
energia final (calor) 458 359 272 231 170 128 92 82 156 295 405 483 3130 kWh
- circuito de distribuigdo
perdas térmicas 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 5 kWh
- fornecimento de dgua quente
necessidades (consumo de energia util) 59 530 574 546 546 504 504 506 499 542 552 586 6486 kWh
energia de origem solar (util) 152 190 319 335 395 393 426 436 359 266 164 123 3557 kWh
energia com origem no apoio (util) 444 341 255 211 151 111 78 70 140 276 388 463 2928 kWh

Desempenho global do sistema

fracgdo solar

produtividade

ie.

rendimento - definigdo fisica
rendimento - defini¢do estatistica
perdas térmicas e consumos parasiticos

55% em termos de energia util

709 kWh/m? de colector

54% da produtividade limite dos colectores, 1303 kWh/m?
43% em relagdo a energia solar no plano dos colectores
42% em relagdo a energia solar na horizontal

18% da energia solar captada

(*) estas avaliagbes podem ndo ser adequadas se as cargas térmicas tiverem grande variagdo durante a semana e/ou ano
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Vidro 1 PLANICLEAR 6 mm
Capa 2 PLANITHERM 4S
16 ARGON 90%

Vidro 2 PLANICLEAR 4 mm

SGG CLIMALIT PLUS 6 (16 ARGON 90) 4
PLANITHERM 4S F2

Nome : Manuel Ayala Notas:

Pais : Portugal

(- FACTORES LUMINOSOS  EN410 (2011-04) 47 FACTORES ENERGETICOS EN410 (2011-04)
Transmissdo Luminosa (TL) 65% Transmissao Directa (TE) 40%
Reflexdao Exterior (RLe) 27% Reflexdo Exterior (Ree) 41%
Reflexdo Interior (RLi) 24% Reflexdo Interior (REi) 42%
@E TRANSMISSAO TERMICA  EN673-2011 Absorcgo A1(AEL) 17%
Absorgdo A2 2%
Ug 1.0 W/(m2 .K) Absorc3o A3
00 em Relagdo & Vertical .:é;.:. FACTOR SOLAR EN410 (2011-04)
ﬂ DIMENSOES DE FABRICO Factor Solar (g) 429%
Espessura Nominal 26.00 mm Coef. Sombreamento 0.49
2
Peso 25 kg/m g%  RENDIMENTO DE COR
"3} ACUSTICA EN 12758 Ra Transmissdo Luminosa 97
Rw(C;Ctr) 35.0000 (-1; -5) dB Ra Reflexdo Exterior 96
g FATOR UV EN410 (2011-04) &  ANTI-INTRUSAO EN356
TUv 36% Resisténcia ao Ataque Manual NPD

CLASSE DE SEGURANCA EN 12600

@

Resisténcia ao Ensaio do Péndulo NPD

Estes valores sdo calculados de acordo com as normas europeias EN410 (2011-04) e EN673-2011, a norma internacional ISO 9050, a norma japonesa JIS R 3106/3107, a
norma coreana KS L 2514/2525 e a norma NFRC-2010. No que diz respeito as normas europeias as tolerancias sdo definidas de acordo com as normas EN1096-4 ou ISO9050-
2003. No entanto, o utilizador deve confirmar a viabilidade dos produtos, em particular no que diz respeito a espessura e cor. Além disso é da responsabilidade do utilizador
confirmar que a combinagdo de vidros seleccionada cumpre os requisitos normativos e legais a nivel nacional, local ou regional. Os valores calculados com a norma NFRC-2010
sdo indicativos. Por favor use softwares certificados NFRC para obter valores certificados. As regras de célculo e os resultados do Calumen Live de acordo com as normas EN410
(2011-04), EN673-2011, ISO 9050 (2003) m1.5 and ISO 9050 (1990) m1.0 fazem uso do programa de calculo Calumen 1.2.4 e foram validados pelo Relatério de Qualidade
TUV Rheinland Quality 11923R-11-33705. Os valores de Sg sdo calculados de acordo com a Regulamentagdo Térmica Francesa 2012 (RT2012). Os Indices Aclsticos sdo
representativos de performances testadas em condigSes laboratoriais de um Vidro de Dimensées 1,23x1,48 m (EN ISO 10140-3 e EN 12758). Medigbes no Local da Instalagdo
poderdo variar de acordo com as dimensbes do Vidro, o ambiente, a qualidade da estrutura da janela, a qualidade da instalagdo, a fonte sonora, etc. A precisdo dos Indices
fornecidos encontra-se no intervalo de +/- 1dB (EN 12758). Todas as imagens dos Vidros sdo ilustrativas.

SAINT-GOBAIN
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